BAB 6
SIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini menjelaskan tentang kesimpulan yang menjawab permasalahan

partisipan, penelitian dan saran yang berhubungan dengan masalah penelitian.

6.1 Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data kudlitatif yang dikumpulkan melalui

wawancara mendalam terhadap 5 (lima) partisipan, peneliti  mampu

mengidentifikasi 8 tema

6.1.1 Tema 1. Pengetahuan Tentang Penyakit Kanker, dengan kategori
mengetahui penyebab dan mengenali tanda dan gejala awal kanker

6.1.2 Tema 2: Pertama Kali mencari Pengobatan, yang berasal dari 2 (dua)
kategori yaitu pengobatan medis dan non medis

6.1.3 Tema 3 : Sumber mengetahui diagnosa kanker yang disarikan dari 2
(dua) kategori yaitu medis dan non medis

6.1.4 Tema 4. Jenis Pengobatan berasal dari 3 (tiga) kategori yaitu ramuan,
pendekatan agama dan supranatural

6.1.5 Tema 5. Dukungan orang lain dalam pengobatan tradisional dihasilkan
dari 2 (dua) sub tema yaitu dukungan keluarga dan dukungan sosial.

6.1.6 Tema 6: Keyakinan akan kesembuhan berasal dari 2 (dua) kategori
yaitu Paliatif dan sembuh

6.1.7 Tema 7: Perubahan yang dirasakan selama pengobatan tradisional
dihasilkan dari 2 (dua) kategori yaitu signifikan dan kurang signifikan.

6.1.8 Tema 8: Respon Psikologi Saat Pertama Kali didiagnosa Kanker berasal
dari 3 (tiga) kategori yaitu penolakan, sedih, dan penerimaan.
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6.2 Saran
6.2.1 Bagi Perawat
Tenaga kesehatan khususnya perawat lebih memperdalam penguasaan
konsep transkultural nursing yang akan diaplikasikan kepada pasien
dalam proses pemberian asuhan keperawatan.
6.2.2 Bagi Rumah Sakit
Diharapakan pihak rumah sakit memasukan aspek terapi komplementer
pada form assessment pasien.
6.2.3 Bagi Institusi Pendidikan
Memberikan materi transkultural nursing yang diintegrasikan pada mata
gjar dengan memperhatikan kearifan budaya lokal.
6.2.4 Peneliti Selanjutnya
Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut secara mendalam mengenai
pengobatan tradisional yang bermanfaat bagi masyarakat bagi secara
kuantitatif tentang Analisis faktor yang melatar belakangi penggunaan
pengobatan tradisional sebagai terapi komplementer penderita kanker
maupun mixed method.



