
75 
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Peran perawat dalam pencegahan infeksi nasokomial di ruang rawat inap 

RSUD HasanBasriKandangan, tahun 2018, didapatkan peran perawat 

dalam pencegahan infeksi nasokomial terbanyak adalah kategori cukup 

berjumlah 26 (44,6 %). 

5.1.2 Beban kerja perawat di ruang rawat inap RSUD Hasan Basri 

Kandangan, tahun 2018, didapatkan beban kerja perawat terbanyak 

adalah kategori cukup berjumlah 26 (44,6 %). 

5.1.3 Ada hubungan peran perawat dalam pencegahan infeksi nasokomial 

dengan beban kerja perawat di ruang rawat inap RSUD Hasan Basri 

Kandangan, tahun 2018. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Perawat 

Saran bagi perawat untuk lebih memper hatikan protap pencegahan dan 

pengendalian infeksi yang ada, meningkatkan peran perawat, misalnya 

dengan mengikuti seminar-seminar tentang pencegahan dan 

pengendalian infeksi dan bisa mencari inovasi yang baru untuk 

mengurangi beban kerja, misalnya dengan mengurangi penulisan diganti 

dengan sistem computer atau mengevaluasi sistem metode keparawatan 

yang di pakai. 
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5.2.2 Bagi Instansi Rumah Sakit 

Saran bagi rumah sakit untuk lebih memperhatikan kebutuhan jumlah 

tenaga di ruang perawatan, dengan membuka lowongan tenaga kontrak 

sesuai dengan anggaran rumah sakit dan memperbaiki protap tentang 

infeksi nasokomial serta lebih mengaktifkan proses evaluasi reguler 

(pengawasan) oleh pihak manajemen, disamping itu juga 

memperhatikan kesehatan fisik perawat dengan menambah dana untuk 

pembelian vitamin.  

 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya untuk meneliti tentang faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kepatuhan perawat terhadap Protap Infeksi 

nasokomial,meneliti tentang hubungan karakteritik individu dengan 

pelakasanaan Protap Infeksi nasokomial. 

 

 


