
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang dilakukan, didapatkan kesimpulan bahwa ekstrak 

daun mengkudu (Morinda citrifolia L) memberikan efek analgetik pada 

mencit jantan (Mus musculus) pada dosis 125mg/100grBB, 250mg/100grBB 

dan 500mg/100grBB. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini sebagai salah satu bahan referensi untuk 

proses belajar mengajar di Universitas Muhammadiyah Banjarmasin 

dan menjadi acuan mahasiswa lain yang ingin meneliti dan mengkaji 

serta membahas hal yang sama lebih dalam. 

5.2.2 Bagi Peneliti Lain 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk identifikasi dan isolasi zat 

berkhasit dalam daun mengkudu yang memiliki efek analgetik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 
 


