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BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Dari hasil penelitian di Sekolah Menengah Pertama Negeri (SMPN) 3
Kabupaten Hulu Sungai Tengah Tahun 2019 diperoleh bahwa pola asuh
orangtua di Sekolah Menengah Pertama Negeri (SMPN) 3 Kabupaten Hulu
Sungai Tengah Tahun 2019 sebagian besar adalah pola asuh negatif.
Sedangkan untuk perilaku bullying remaja di Sekolah Menengah Pertama
Negeri (SMPN) 3 Kabupaten Hulu Sungai Tengah Tahun 2019 sebagian
besar adalah perilaku bullying.

Berdasarkan hasil uji menggunakan uji korelasi Spermans Rank pada tingkat
kemaknaan o= 0,05 tingkat kepercayaan 95% dengan bantuan komputer, di
peroleh p value = 0,000 berarti lebih kecil dari a sehingga Ho ditolak,
artinya terdapat hubungan antara pola asuh orangtua dengan perilaku
bullying remaja di Sekolah  Menengah Pertama Negeri (SMPN) 3
Kabupaten Hulu Sungai Tengah Tahun 2019.

Saran

Berdasarkan Kesimpulan di atas, maka peneliti mengemukakan beberapa

saran yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua pihak.

5.2.1 Sekolah
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan informasi
bagi guru bimbingan konseling yang berperan aktif bagi manajemen
sekolah agar lebih membimbing siswa-siswi dalam berperilaku yang
tidak menyimpang.

5.2.2 Profesi
Sebagai bahan masukan untuk meningkatkan mutu pelayanan dalam
dalam keperawatan yang berfokus dalam preventif dan kuratif
dalam memberikan pendidikan untuk pengenalan dan pencegahan

atau pengendalian masalah kesehatan.
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Institusi pendidikan

Sebagai masukan untuk ilmu pengetahuan pada  Universitas
Muhammadiyyah Banjarmasin serta sebagai bahan pustaka atau
bahan perbandingan untuk penelitian selanjutnya.

Bagi responden/orangtua

Diharapkan bagi remaja dapat meningkatkan pengetahuan mengenai
bullying bahwa bullying itu tidak hanya berupa penyerangan secara
fisik, tetapi juga secara lisan dan relasional agar terwujud hubungan
yang harmonis dalam pergaulannya. Sedangkan untuk Orangtua
diharapkan agar lebin memperhatikan dalam menerapkan pola
asuh yang tepat kepada anak sesuai dengan karakter anak dan selalu
memberikan pendidikan yang baik serta selalu memperhatikan
anaknya supaya tidak terjerumus ke dalam perilaku menyimpang
yang dapat membawa dampak buruk.

Peneliti

Dapat meningkatkan pemahaman dan menambah wawasan tentang
hubungan pola asuh orangtua dengan perilaku bullying, serta
pengalaman bagi peniliti sebagai bentuk pengaplikasian mata kuliah
Metodologi Penelitian yang sudah didapat diperkuliahan.

Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk melakukan edukasi dan
pendidikan kesehatan serta bisa mengembangkan dari penelitian
sebelumnya menjadi penelitian eksperimen dengan judul ‘“Pengaruh
Pola Asuh Orangtua terhadap Perilaku Bullying Remaja”.



