
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

 Adapun kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini sebagai berikut: 

5.1.1 Responden dengan kepatuhan tinggi sebelum diberikan Pill Card 

sebanyak 5 responden (16,67%) dan setelah diberikan sebanyak 16 

responden (53,34%). 

5.1.2 Persentase kepatuhan karakteristik responden setelah diberikan Pill 

Card didapat sebagian besar ada dalam kepatuhan naik sebesar 56,67%. 

5.1.3 Pemberian Pill Card yang diberikan dapat meningkatkan kepatuhan 

pasien hipertensi di RSUD Dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin. 

 

5.2 Saran 

 Hasil penelitian yang didapatkan dari evaluasi kepatuhan pasien hipertensi 

setelah pemberian Pill Card di RSUD Dr. H. Moch. Ansari Saleh maka 

penulis perlu memberikan saran yaitu sebagai berikut :  

5.2.1 Instansi Rumah Sakit   

Mengharapkan agar petugas instalasi farmasi rumah sakit dapat 

memberikan edukasi lebih optimal terhadap pasien hipertensi dengan 

diberikan Pill Card. 

5.2.2 Pendidikan  

Hasil penelitian ini di harapkan dapat digunakan sebagai bahan pustaka 

dan proses belajar mengajar.  

5.2.3 Peneliti lain  

Penelitian ini diharapkan dapat dilanjutkan kembali oleh peneliti lain 

dengan metode penilaian kepatuhan pengobatan yang lain contohnya 

menggunakan Pill Count. 
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