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Abstrak 
 
Masa remaja rentan terhadap perilaku seksual. Data Survei Kesehatan Reproduksi 

Remaja Indonesia (SKRRI) tahun 2013 Perilaku seksual remaja Indonesia dapat 

dikatakan sangat kompleks, karena telah banyak pula penelitian mengenai hal 

tersebut diantaranya yang terdapat remaja. Salah satu faktor penyebab timbulnya 

perilaku seksual adalah pergaulan bebas.  

Tujuan penelitian hubungan pola pergaulan dengan perilaku seksual pada remaja 

di SMA Negeri 1 Tabunganen Kabupaten Barito Kuala.. 

Desain penelitian adalah korelasional dengan pendekatanan cross sectional. 

Populasi adalah seluruh remaja di SMA Negeri 1 Tabunganen Kabupaten Barito 

Kuala yang berjumlah 400 orang. Sampel sebagian dari populasi sebanyak 80 

orang dengan teknik pengambilan simple random sampling. Analisa data melalui 

uji Spearman Rank menggunakan tingkat kepercayaan 95%. 

Hasil penelitian pola pergaulan remaja sebagian besar negatif sebanyak 41 orang 

(51,2%) dan perilaku seksual sebagian besar tinggi sebanyak sebanyak 66 orang 

(82,5%).Ada hubungan antara pola pergaulan dengan perilaku seksual pada 

remaja di SMA Negeri 1 Tabunganen (p value = 0,003 < α 0,05; r = 0,329) 

Pihak sekolah memberikan informasi tentang hubungan pola pergaulan dengan 

perilaku seksual melalui mata pelajaran atau kerjasama dengan instansi kesehatan 

dalam rangka pemberian penyuluhan secara berkala yang juga mengikutsertakan 

keluarga dari remaja.  
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