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Abstrak 

Pembuatan tablet merupakan bahan obat dalam bentuk sediaan padat yang dibuat 
dengan penambahan bahan farmasetika yang sesuai. Salah satu bahan penghancur 
yang digunakan dalam kempa langsung adalah amilum. Penggunaan amilum 
dalam formulasi tablet akan menghasilkan kekuatan mekanis yang cukup tinggi, 
salah satu tanaman yang menghasilkan amilum adalah sukun(Artocarpus 
communis) yang menghasilkan pati dari buahnya.. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan amilum buah 
sukun sebagai bahan penghancur terhadap sifat fisik tablet CTM dan tablet yang 
dihasilkan dari berbagai konsentrasi amilum apakah memenuhi persyaratan 
farmakope. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, dengan variasi kadar amilum buah 
sukun dengan konsentrasi 5%, 7,5% dan 10%. Selanjutnya dilakukan pengujian 
terhadap masing-masing formula yaitu uji organoleptik dan uji fisik tablet 
(kekerasan, kerapuhan, waktu hancur dan keseragaman bobot).  

Hasil penelitian menunjukkan amilum buah sukun sebagai bahan penghancur 
dengan berbagai konsentrasi dapat mempengaruhi karakteristik tablet CTM. 
Amilum buah sukun dengan kadar 5% menghasilkan tablet yang tidak memenuhi 
persyaratan Farmakope, sedangkan amilum buah sukun dengan konsentrasi 7,5% 
dan 10% menghasilkan tablet yang  memenuhi persyaratan Farmakope. 

 
Kata Kunci: Tablet CTM, Amilum Buah Sukun, Bahan Penghancur 
Daftar Rujukan : 18 (1979-2013) 
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