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BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Telah dilakukan asuhan komprehensif pada Ny. S di BPM Hj. Tien Sumarti

Am.Keb mulai dari asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan

keluarga berencana dapat di simpulkan bahwa :

5.11

5.1.2

5.1.3

5.1.4

5.2 Saran

Penulis telah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif
kepada ibu hamil sampai nifas dan bayi baru lahir tetapi masih ada
beberapa prosedur belum sesuai dengan prosedur yang sudah
ditetapkan.

Penulis telah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S
di Wilayah Kerja Puskesmas Pelambuan dengan usia kehamilan 32
minggu sampai 41 minggu usia kehamilan, menolong persalinan, nifas
6 jam hingga 6 minggu masa nifas, KB, bayi baru lahir dan neonatus
dilakukan melalui pendekatan manajemen kebidanan.

Penulis telah melakukan pendokumentasian manajemen kebidanan
dibuat dengan metode dokumentasi “SOAP”.

Terdapat kesenjangan antara teori yang ada dengan hasil asuhan yang
dberikan yaitu pada asuhan kehamilan standar pelayanan hanya 11T.
Pada asuhan persalinan APD tidak lengkap. Pada asuhan bayi baru
lahir menggunakan kassa steril. Pada asuhan nifas dan KB tidak

melakukan senam nifas.

5.2.1 Bagi Pasien

Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan komprehensif dari
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB ini ibu dapat
memahami tentang pentingnya manfaat penanganan asuhan kebidanan

secara menyeluruh.



144

5.2.2 Bagi Penulis
Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan komprehensif ini dapat
digunakan sebagai sarana belajar untuk mengaplikasikan ilmu dalam
memberikan asuhan kebidanan yang diperoleh selama perkuliahan, agar
bertambahnya wawasan dan pengetahuan khusus asuhan kebidanan
serta penulis mampu meningkatkan pengetahuan dan keterampilan
sehingga tidak ada kesenjangan dalam melakukan asuhan kebidanan.

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan asuhan kebidanan komprehensif ini dapat meningkatkan
kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas sarana
dan prasarana yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa
sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas.

5.2.4 Bagi Lahan Praktik
Diharapkan asuhan kebidanan komprehensif ini dapat dijadikan sebagai
acuan untuk dapat memperbaiki serta mempertahankan mutu pelayanan
terutama dalam memberikan asuhan pelayanan kebidanan secara
komprehensif dan untuk tenaga kesehatan dapat memberikan ilmu yang
dimiliki serta bersedia membimbing kepada mahasiswa tentang cara

memberikan asuhan yang sesuai standar pelayanan.



