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Abstrak

Gel yang baik dapat diperoleh dengan cara memformulasikan beberapa jenis bahan
pembentuk gel, danyang penting untuk diperhatikan adalah pemilihan gelling agent.
HPMC (Hidroxy Prophyl Methyl Cellulose) merupakan gelling agent yang sering
digunakan dalam produksi kosmetik dan obat, karena dapat menghasilkan gel yang
bening, mudah larut dalam air, dan mempunyai ketoksikan yang rendah.

Tujuan penelitian ini untuk memperoleh konsentrasi HPMC sebagai gelling agent
yang memiliki Kkestabilan fisika yang sesuai dengan persyaratan yang ditetapkan
pada formulasi gel ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus altilis).

Metode yang digunakan adalah true eksperimen. Formulasi gel dibuat dengan
variasi konsentrasi gelling agent HPMC 2%, 3% dan 4%, selanjutnya dilakukan
evaluasi sifat fisik yang meliputi uji organoleptis, homogenitas, daya lekat, daya
sebar dan pH.

Hasil yang diperoleh dari uji sifat fisik menunjukkan konsentrasi gelling agent

HPMC 3% memiliki standar yang baik untuk organoleptis, homogenitas, daya lekat,
daya sebar dan pH.

Kata kunci : sukun, Artocarpus altilis , gel, gelling agent, HPMC (Hidroxy Prophyl
Methyl Cellulose)
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