BAB 5
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. R di wilayah

kerja Puskesmas 9 November mulai dari hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir,

dan KB maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

5.2.Saran

Asuhan telah dilakukan penulis dengan menggunakan manajemen secara
tepat pada Ny. R usia kehamilan 32-38 minggu, persalinan dengan tenaga
kesehatan, masa nifas, bayi baru lahir dan kb.

Dokumentasi asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. R telah sesuia
dengan “ SOAP “.

Deteksi dini kegawatdaruratan pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir,
dan masa nifas.

Asuhan Kebidanan telah dilakukan oleh penulis sesuai dengan teori dan
standar. Ditemukan kesenjangan teori di lahan praktik yaitu pada proses
kehamilan Ny. R melakukan ANC secara teratur susuai dengan teori
yaitu 2 kali pada TM 1, 3 kali pada TM II, dan 5 kali pada TM 1Il. Ny. R
sering mengalami kesemutan pada daerah tangan pada TM 3 dan tidak
melakukan senam hamil karena keterbatasan waktu dan sibuknya
pekerjaan. Proses persalinan kala | sampai IV berlangsung normal. Akan
tetapi Ny. R melahirkan kurang dari 3 jam yang biasanya disebut partus
presipitatus. Keadaan bayi sehat, jenis kelamin perempuan, BB : 2900
Gram, PB : 50 Cm. Tidak melakukan pemeriksaan refleks tonick nick
dan walking. Masa nifas Ny. R berlangsung normal dan asuhan yang
diberikan penulis sesuai dengan kebijakan program masa nifas. Keadaan
bayi ibu sehat, kenaikan berat badan 500 gram, tumbuh kembangnya
normal, tidak ditemukan tanda bahaya maupun kelainan pada bayi Ny.
R. Ny. R memutuskan menggunakan KB suntik 3 bulan pada hari ke 30

post partum sebagai metode kontrasepsi.
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5.2.2

5.2.2

Bagi Klien
Klien bisa mendapatkan pelayanan secara komprehensif sesuai standar
dan berkualitas agar dapat menjalani kehamilannya dengan aman dan

persalinan sesuai indikasi dari dokter.

Bagi Penulis

Laporan tugas akhir ini dapat dijadikan sebagai sarana belajar pada
asuhan kebidanan komprehensif untuk mengaplikasikan teori yang
diperoleh selama perkuliahan dalam rangka menambah wawasan
khusus asuhan kebidanan, serta dapat mempelajari kesenjangan yang

terjadi di masyarakat.

Bagi Institusi Pendidikan

Laporan tugas akhir ini dapat digunakan sebagai referensi bagi
mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan menjadi
data dasar untuk melakukan asuhan kebidanan komprehensif

selanjutnya.



