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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran 

pemahaman, pengalaman, harapan apoteker tentang farmasi klinik di apotek 

dapat ditarik kesimpulan bahwa 

5.1.1 Pemahaman apoteker terhadap definisi asuhan kefarmasian diapotek 

tidak sepenuhnya memuaskan dan masih tergolong kurang hingga 

sedang, namun ada beberapa apoteker yang memang memahami 

definisi asuhan kefarmasian secara baik, kurangnya pengetahuan bisa 

saja menjadi hambatan apoteker dalam memberikan asuhan 

kefarmasian agar dapat meningkatkan kualitas hidup pasien. 

 

5.1.2 Pengalaman apoteker terhadap pelaksanaan asuhan kefarmasian yang 

dilakukan di apotek juga kurang baik, apoteker masih banyak 

menghabiskan waktu terhadap skrining resep dan waktu dalam kontak 

langsung dengan pasien sangat sebentar, bahkan usia dan tempat kerja 

bisa menjadi faktor dalam kualitas memberikan pelayanan yang 

optimal. 

 

5.1.3 Harapan apoteker dalam melaksanakan asuhan kefarmasian di apotek, 

secara keseluruhan apoteker berharap tinggi kepada pasien  bahwa 

kepatuhan dalam penggunaan obat meningkat agar mendapatkan 

outcome yang diinginkan.  

 

5.2 Saran 

5.1.1 Bagi Intitusi  

Diharapkan kepada pihak intitusi agar menjadi masukan bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan terkait peningkatan profesionalisme 

dan implementasi praktik asuhan kefarmasian 
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5.1.2 Bagi Apoteker 

Diharapkan kepada apoteker agar penelitian ini dapat digunakan 

sebagai sumbangan pemikiran dalam menyelesaikan permasalahan 

praktek dalam meningkatkan kualitas asuhan kefarmasian. 

 

5.1.3 Bagi Apotek 

Diharapkan agar apotek tempat bekerja apoteker bisa memenuhi 

kebutuhan fasilitas dalam melaksanakan asuhan kefarmasian yang 

menjadi salah satu faktor pengaruh terhadap kualitas pelayanan 

kefarmsian di apotek. 

 

5.1.4 Bagi Pemerintah 

Diharapkan pemerintah dapat meningkatkan standar operasional yang 

menjadi standar dalam melakukan pelayanan kefarmasian dan 

memberikan motivasi kepada apoteker untuk bekerja secara maksimal. 

 

5.1.5 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan agar penelitian ini bisa dilanjutkan dan menjadi referensi 

dalam melakukan penelitian selanjutnya, untuk mengetahui kualitas 

kerja dan sebagai bahan evaluasi agar dapat meningkatkan 

profesionalisme dalam berpraktek. 

 


