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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Minyak nabati dan butter sebagai emolien dapat diformulasikan dalam
sediaan lip balm karena hasil dari beberapa jurnal menunjukkan efektivitas
sebagai pelembab bibir yang baik. Penggunaan minyak jarak menunjukkan
perubahan kondisi kulit menjadi lebih baik dengan meningkatnya kelembaban
pada kulit bibir. Pada jurnal dengan penggunaan minyak jarak, shea butter, dan
sweet almond oil sebagai emolien memperlihatkan hasil uji homogenitas, uji
stabilitas, uji iritasi, uji pH, dan uji efek melembabkan yang baik dan

memenuhi persyaratan uji evaluasi sediaan lip balm.
Saran

Diharapkan agar peneliti selanjutnya melakukan beberapa uji yang belum
ada dan melakukan penelitian terhadap sediaan lip balm dengan menggunakan

berbagai macam emolien dari bahan alami.
Keterbatasan Penelitian

a. Pencarian jurnal memerlukan waktu yang lama karena keterbatasan
penelitian tentang sediaan lip balm dengan menggunakan berbagai macam

emolien dari bahan alami.

b. Pada jurnal dengan menggunakan sweet almond oil sebagai emolien tidak

banyak melakukan uji dan hanya berfokus pada uji stabilitas saja.
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