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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1. Kesimpulan  

Dari hasil review 10 jurnal yang diteliti dapat ditarik kesimpulan, bahwa 

dari data kepatuhan pengobatan yang dikumpulkan menggunakan 

instrumen kuesioner, terdapat hubungan antara kepatuhan pengobatan 

dengan keberhasilan terapi yang dilakukan oleh pasien TB, dimana 

diketahui bahwa semakin tinggi tinggkat kepatuhan pasien TB dalam 

melakukan pengobatan maka akan semakin tinggi juga keberhasilan terapi 

begitu juga sebaliknya. 

 

5.2. Saran  

1. Bagi peneliti  

Perlu dilakukanya studi literatur lebih lanjut terhadap kepatuhan pasien 

terhadap pengobatan TB. 

 

2. Bagi pasien  

Diharapkan pasien lebih memahami tentang pentingnya pengobatan, 

sehingga kepatuhan pengobatan dalam jangka waktu panjang dapat 

dilakukan dengan baik agar mendapatkan hasil keberhasilan yang baik. 

 

 

3. Bagi perguruan tinggi 

Dapat memberikan sumber informasi (kepustakaan) yang lebih banyak 

agar mempermudah peneliti untuk menemukan refrensi untuk peneliti 

selanjutnya.  

 


