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5.2.

BAB 5
PENUTUP

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian studi literatur ini, terdapat hubungan antara kepatuhan minum
obat yang buruk dengan kejadian relaps pasien skizofenia. Hal ini karena kebanyakan dari

pasien yang relaps mempunyai riwayat kepatuhan minum obat yang buruk.

Saran

1. Bagi peneliti

Untuk dapat melakukan penelitian dilapangan dengan melihat langsung kondisi pasien
mengenai kepatuhan minum obatnya dan dapat memperhitungkan penyebab relaps

pasien skizofrenia.
2. Bagi masyarakat atau pasien

Untuk pasien atau masyarakat, dengan adanya penelitian ini lebih memperhatiakn
kepatuhan minum obat untuk mencegah kekambuhan dan meminimalisir gejala

psikosis memburuk.
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