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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

  

5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian menggunakan studi literature tolerabilitas 

gastrointestinal dalam pengobatan NSAID Selektif dan NSAID Non Selektif 

pada pasien osteoarthritis dapat diambil kesimpulan yaitu: 

Pengobatan NSAID Selektif lebih disarankan untuk pasien osteoarthritis 

terhadap efek samping pada gastrointestinal dibandigkan dengan NSAID Non 

Selektif. 

 

5.2 SARAN 

1. Perlu penelitian lebih lanjut mengenai pola penggunaan terapi pada 

pasien osteoarthritis khusus nya untuk NSAID Selektif selain efek 

samping gastrointestinal yang meminimalkan pengobatan. 

2. Perlu penelitian lebih lanjut tentang factor apa saja yang mempengaruhi 

terjadinya efek samping NSAID Selektif ataupun NSAID Non Selektif. 

 

 

 
 


