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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil studi literatur penelusuran jurnal ilmiah dapat 

disimpulkan bahwa :  

Pemberian intervensi oleh apoteker berupa edukasi kepada pasien hipertensi 

dapat mempengaruhi pengetahuan, sikap dan praktik pasien.  

5.2. Saran 

5.2.1 Bagi Apoteker 

Diharapkan bagi apoteker agar dapat memberikan konseling secara 

maksimal. Terus memunculkan peran profesi apoteker agar lebih dikenal 

khalayak umum. 

5.2.2 Bagi Pemerintah 

Diharapkan bagi pemerintah agar dapat memberikan sarana dan 

prasarana penunjang bagi pasien dan apoteker dalam memberikan 

konseling secara maksimal. 

5.2.3 Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, karena penelitian ini hanya sebatas studi 

literatur maka pengumpulan data hanya berasal dari jurnal terkait. Maka 

peneliti selanjutnya dapat membuktikan dengan penelitian yang langsung 

turun kelapangan untuk mengumpulkan data riil agar tidak terjadi bias 


