BAB 5

PENUTUP
5.1. KESIMPULAN

Hasil studi literatur dari 10 jurnal yakni menggunakan media konseling
untuk meningkatkan kepatuhan minum obat pada penderita hipertensi
menyimpulkan bahwa konseling apoteker dapat meningkatkan
pengetahuan, perlakuan, dan Tindakan pada pasien hipertensi, sehingga
sangat berpengaruh secara bermakna dalam peningkatan kepatuhan minum

obat serta penurunan tekanan darah pada pasien hipertensi

5.2. SARAN
1. Diharapkan hasil studi literatur dapat dijadikan acuan dalam
pembelajaran atau sebagai referensi bagi intitusi Pendidikan dan
penelitian lainnya.
2. Diharapkan dapat melanjutkan studi literatur oengaruh konseling
terhadap kepatuhan minum obat pada pasien hipertensi dengan metode

dan hasil yang lebih baik.
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