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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil Studi Literatur Efektivitas Terapi Kombinasi Obat Golongan 

Statin dan Fibrate dalam Manajemen Terapi Dislipidemia dapat disimpulkan : 

5.1.1 Terapi kombinasi obat golongan statin dan fibrate menunjukkan bahwa 

lebih efektiv digunakan dalam manajemen terapi dislipidemia. 

5.2 Saran  

5.2.1 Terapi statin-fibrate dapat digunakan sebagai pilihan terapi pada pasien 

dislipidemia. 

5.2.2 Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut tentang keamanan terapi 

kombinasi serta efek samping yang dapat muncul dari terapi kombinasi 

statin-fibrate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


