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Abstrak 

 

Sagu (Metroxylon sagu) mengandung amilosa dan amilopektin yang dapat 

digunakan untuk sediaan lepas terkendali pada pembuatan tablet. Amilosa dan 

amilopektin merupakan kandungan dari amylum yang dapat digunakan sebagai 

bahan pengikat pada pembuatan tablet. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran sifat fisik formulasi tablet 

ibuprofen dengan menggunakan Amylum Sagu (Metroxylon sagu) sebagai bahan 

pengikat yang sesuai dengan syarat Farmakope Indonesia. Amylum sagu yang 

digunakan pada penelitian ini adalah amylum sagu jadi dengan merk sagu tani. 

Metode penelitian ini menggunakan analisis deskriptif yang bersifat 

mengemukakan data. Pembuatan tablet pada penelitian ini adalah granulasi basah. 

Pembuatan tablet pada penelitian ini menggunakan dua formulasi dengan 

perbedaan konsentrasi bahan pengikat. Kadar amylum sagu yang digunakan 

adalah 7,5% dan 10%.  

Hasil analisis menunjukkan penggunaan amylum sagu sebagai bahan pengikat 

dalam pembuatan tablet ibuprofen memenuhi syarat uji keseragaman dan uji 

kekerasan, tetapi tidak memenuhi persyaratan uji kerapuhan dan uji waktu hancur 

yang ada dalam Farmakope Indonesia. 

 

Kata kunci: Amylum, sagu, granulasi basah, tablet, ibuprofen 

Daftar Rujukan: 35 (1971-2016)  
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