
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5. 1  Kesimpulan 

5.1.5  Pada penelitian ini penggunaan bahan tambahan amylum sagu dalam 

tablet ibuprofen tidak dapat memenuhi persyaratan dalam Farmakope 

Indonesia. 

 

5.1.2  Tablet Ibuprofen yang menggunakan amylum sagu sebagai bahan 

pengikat memenuhi persyaratan dalam hal uji keseragaman bobot dan 

uji kekerasan. Tetapi pada uji kerapuhan, tablet ibuprofen dengan 

bahan pengikat dari amylum sagu 7,5% dan 10% tidak memenuhi 

persyaratan yaitu lebih dari 1%. Pada uji waktu hancur hanya tablet 

ibuprofen dengan bahan pengikat dari amylum sagu 7,5% yang 

memenuhi persyaratan sedangkan tablet ibuprofen dengan bahan 

pengikat dari amylum sagu 10% tidak memenuhi persyaratan uji 

waktu hancur. 

 

5. 2  Saran 

5.2.1  Bagi Institusi 

Diharapkan dengan adanya penelitian dapat dijadikan masukan agar 

bagian laboratorium menambah peralatan yang lebih lengkap untuk 

penelitian. 

 

5.2.2  Bagi Profesi Tenaga Teknik Kefarmasian 

Bagi Profesi Tenaga Teknik Kefarmasian dapat menambah ilmu 

pengetahuan tentang formulasi tablet dari bahan alam. 
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5.2.3  Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dengan penelitian ini, dapat 

meneliti uji tablet yang lain serta dapat menggunakan konsentrasi 

formula yang berbeda. 

 

 

 

 
 


