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Formulasi Sediaan Gel Ekstrak Etanol Daun Sirsak (Annona muricata L.)
Dengan Basis Gel Carbomer & HPMC

Abstrak
Daun sirsak merupakan tanaman herbal, beberapa penelitian menyatakan bahwa
daun sirsak memiliki aktivitas antibakteri. Peneliti membuat sediaan gel ekstrak
daun sirsak diharapkan dapat dibuat menjadi variasi formula yaitu basis Carbomer
dan HPMC dengan evaluasi uji sifat fisik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pembuatan formulasi gel ekstrak daun
sirsak dan uji sifat fisik dengan basis Carbomer dan HPMC.

Desain penelitian menggunakan metode deskriptif. Ekstrak dibuat 6 formula. 3
formula basis Carbomer, 3 basis HPMC, kontrol positif (F+) dan kontrol negatif
(FO). Setiap formula dilakukan evaluasi uji sifat fisik meliputi stabilitas,
organoleptis, homogenitas, daya lekat, daya sebar dan pH.

Hasil penelitian menunjukkan 3 formula basis Carbomer, kontrol positif dan
negatif memenuhi syarat uji sifat fisik gel, yaitu organoleptis, homogenitas, daya
lekat, daya sebar dan pH, sedangkan 3 formula basis HPMC memenuhi syarat uji,
yaitu organoleptis, homogenitas, daya lekat, pH, untuk daya sebar formula 1
memenuhi syarat dan formula 2 dan 3 tidak memenuhi syarat uji daya sebar.

Kata Kunci : Daun sirsak, basis gel, uji sifat fisik gel
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