
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak daun beluntas dapat 

dibuat menjadi sedian sabun padat transparan. Sabun dengan formula IV 

memenuhi uji farmasetik cukup baik dibandingkan dengan formula lainnya 

karena dua dari empat pengujian yang dilakukan memenuhi persyaratan yaitu 

uji stabilitas busa dan uji pH. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Lain 

5.2.1.1 Perlu dilakukan uji iritasi dan uji antibakteri sediaan sabun padat  

transparan ekstrak daun beluntas (Pluchea indica, L). 

5.2.1.2 Perlu dilakukannya pembuatan sabun padat transparan dengan 

variasi konsentrasi bahan yang beda untuk mendapatkan hasil 

sabun yang lebih baik. 

5.2.1.3 Perlu dilakukan pembuatan sediaan lain selain sabun padat 

transparan untuk mengatasi kulit yang berjerawat. 

5.2.2  Bagi Institusi Penelitian  

5.2.2.1 Diharapkan hasil penelitian dapat dijadikan referensi dan 

pembelajaran bagi mahasiswa lain yang ingin melakukan 

penelitian yang lebih baik kedepannya. 
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