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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 Kesimpulan dari semua asuhan yang telah dilakukan mulai dari kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB, dapat disimpulkan: 

 5.1.1 Asuahan kebidanan yang diberikan kepada Ny. K dimulai dari 

hamil, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB telah dilaksanakan 

oleh penulis sendiri. 

 5.1.2 Berdasarkan asuhan yang telah diberikan kepada Ny. K dimulai 

dari klien hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas dan KB penulis 

menemukan adanya kelainan pada saat proses persalinan dan tidak  

menemukan komplikasi pada pasca persalinan. 

 5.1.3 Dalam asuhan berkesinambungan yang diberikan pada Ny. K 

ditemukan kelainan pada saat proses persalinan yang 

mengakibatkan pasien harus segera di lakukan rujukan. 

 5.1.4 sesudah melakukan analisa kesenjangan asuhan yang diberikan 

dengan teori didapatkan kesenjangan pada asuhan kehamilan yaitu 

standar 14T tidak dilakukan sepenuhnya. Asuhan persalinan belum 

dilaksanakan sepenuhnya yaitu pada prinsip pencegahan infeksi 

yang termasuk dalam langkah APN.  

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klien 

 Sebaiknya klien agar dapat memperhatikan kehamilannya. 

5.2.2 Bagi PMB 

 Pengkajian ini diharapkan dapat dijadikan bahan masukan dalam 

pelayanan kebidanan untuk lebih ditingkatkan dalam memberikan 

pelayanan yang berkesinambungan dan menggunakan acuan atau 

standar yang sudah ditetapkan sehingga komplikasi kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan akseptor KB dapat terdeteksi 

sedini mungkin dan tidak ada kesalhan dalam mendiaknosa.
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5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan   

Akan lebih baik apabila menambah koleksi buku yang ada 

diperpustakaan sehingga mendukung proses pembuatan Laporan 

Tugas Akhir (LTA) dan merumuskan kembali susunan LTA 

sebelum penulisan dilakukan oleh angkatan selanjutnya. 

5.2.4 Bagi Penulis 

Sebaiknya penulis  sebagai pemberi asuhan memperhatikan 

tindakan-tindakan kecil yang sering menjadi kebiasaan yang tidak 

dilakukan tetapi memberikan manfaat terhadap klien maupun diri 

sendiri dan dapat melakukan asuhan sesuai standar sehingga 

terwujud derajat kesehatan yang lebih baik dan untuk pemberian 

asuhan selanjutnya dapat menerapkan asuhan yang sesuai dengan 

standar yang telah ditetapkan. 

 

 

 


