BAB5
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

5.1.1 Penulis telah melakukan asuhan kebidanan secara
komprehensif pada Ny.M di wilayah kerja Puskesmas
Semangat Dalam Banjarmasin. Pengkajian pada Ny. M
dimulai sejak kehamilan umur 35 minggu sampai dengan
persalinan, kemudian bayi baru lahir (BBL), nifas dan

Keluarga Berencana (KB).

5.1.2 Pendokumentasian asuhan kebidanan konprehensif pada
Ny.M telah dibuat dengan metode SOAP, yaitu asuhan
kehamilan, asuhan persalinan, bayi barulahir (BBL) dan

nifas.

5.1.3 Ny.M mendapatkan asuhan komprehensif telah disimpulkan
bahwa asuhan komptehensif pada Ny.M dalam masa
kehamilan, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), nifas dan

Keluarga Berencana (KB) dinyatakan fisiologis.

5.1.4 Pelaksanaan asuhan kebidanan terdapat beberapa
kesenjangan seperti pada saat kehamilan Ny.M tidak
mendapatkan pelayanan 14T secara lengkap, serta ditemukan
Terjadi kesenjangan dalam langkah ini yaitu melakukan
pemeriksaan genetalia dikarenakan ibu menolak untuk
diperiksa daerah alat kelaminnya. Pada asuhan persalinan

penulis tidak menggunakan alat perlindungan diri (APD)



lengkap, Pada asuhan masa nifas kesenjangan yang ditemukan
adalah tidak dilakukannya pemeriksaan fisik pada genetalia
ibu.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi penulis

Penulis harus meningkatkan pengetahuan dan keterampilan
dalam melakukan asuhan kebidanan serta kemampuan
keterampilan dalam memberikan asuhan konseling mengenai
kasus, terutama dalam hal seperti kehamilan, persalinan, bayi

baru lahir, nifas dan Keluarga Berencana
5.2.2 Bagi klien

Diharapkan untuk memeriksakan kehamilan secara ruti dan
menambah pengetahuan dengan membaca buka KIA,
membaca buku-buku tentang kesehatan dan membaca juga
bisa melalui internet agar memberikan ibu pemahaman
tenteng pentingnya akan kesehatan serta pentingnya
melakukan pemeriksaan dan pentingnya mengetahui tentang
tanda bahaya pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir,

nifas dan Keluarga Berencana.
5.2.3 Bagi institusi pendidikan

Diharapkan asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai
referensi bagi mahasiswa dalam meninkatkan proses
pembelajaran dan data dasar untuk asuhan kebidanan

Contiunity Of Care selanjudnya.



5.2.4 Bagi Lahan Praktik

Meningkatkan kualitas pelayanan yang lebih bermutu agar
dapat memberikan asuhan yang lebih baik lagi dan sesuai
dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti

perkembangan ilmu pengatahuan tentang kesehatan



