
 
 

BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. R dimulai dari 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana maka 

penulis menemukan hal-hal berikut: 

5.1.1 Penulis dapat melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

kepada pada Ny. R dari hamil sampai nifas dan bayi baru lahir 

secara tepat sesuai dengan prosedur yang sudah ditetapkan. 

5.1.2 Penulis dapat melaksaanakan asuhan kebidanan dengan 

menggunakan manajemen kebidanan secara tepat pada Ny. R dari 

hamil 32-34 minggu sampai 40 minggu usia kehamilan, menolong 

persalinan, nifas 6 jam hingga 6 minggu masa nifas, KB, bayi baru 

lahir dan neonatus.  

5.1.3 Penulis dapat melakukan pendokumentasian manajemen kebidanan 

dengan metode dokumentasi “SOAP”. 

5.1.4 Penulis dapat menganalisis kasus yang dihadapi berdasarkan teori 

yang ada dan telah ditemukan kesejangan antara teori dan praktik 

yaitu pada asuhan kehamilan pasien hanya mendapatkan 11 T, pada 

asuhan persalinan penulis tidak melakukan pemeriksaan dalam 4 jam 

sekali, tidak menggunakan 2 klem tetapi hanya 1 klem dan umbilical 

cord, tidak meletakkan kain bersih/handuk di atas perut ibu tetapi 

didekat vagina ibu, pada asuhan bayi baru lahir penulis tidak 

melakukan reflek tonick neck dan walking karena leher bayi yang 

masih lemah. 

98 
 



99 
 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi klien 

Disarankan klien dan keluarga dapat meningkatkan pengetahuan dan 

pemahaman status kesehatannya dalam masa kehamilannya hingga 

KB. 

5.2.2 Bagi lahan praktik 

Hasil asuhan komprehensif ini bisa dijadikan masukan dalam 

pelayanan kebidanan untuk memberikan pelayanan kebidanan yang 

komprehensif yang bersifat menyeluruh dan kesejahteraan ibu dan 

bayi. 

5.2.3 Bagi institusi pendidikan 

5.2.3.1 Hasil asuhan kebidanan ini dapat memberikan manfaat bagi 

lembaga pendidikan dan meningkatkan proses pembelajaran 

dan menjadi data dasar untuk melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif selanjutnya, 

5.2.3.2 Disarankan bagi perpustakan untuk menambah refrensi 

buku. 

5.2.4 Bagi penulis 

Hasil asuhan ini dapat dijadikan pembelajaran yang sesuai dengan 

teori bagi mahasiswa 

 

 
 


