BAB 5
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Pada tahap akhir dari Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan judul Asuhan

Kebidanan Komprehensif pada Ny. L mulai dari Kehamilan, Persalinan, Bayi

Baru

Lahir, Nifas, dan Keluarga Berencana (KB) maka penulis dapat

mengambil kesimpulan sebagai berikut:

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

5.15.

Telah dilaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. L secara
komprehensif meliputi Asuhan pada Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru
Lahir, Nifas, dan Keluarga Berencana (KB) pada pasca Nifas.

Telah dilakukan secara dini komplikasi pada Kehamilan, Persalinan,
Bayi Baru Lahir, Nifas, dan Keluarga Berencana (KB) yang ditemukan
kelainan atau komplikasi yang terjadi.

Telah dilaksanakan tindakan terhadap Asuhan Kehamilan, Persalinan,
Bayi Baru Lahir, Nifas, dan Keluarga Berencana (KB).

Alat pelindung diri belum secara maksimal digunakan dalam
pertolongan persalinan yaitu sepatu bot, kacamata tetapi menggunakan
sandal karena tidak tersedia.

Telah dianalisa beberapa kesenjangan antara teori dan praktik yang
dilakukan penulis pada Asuhan Kehamilan seperti, belum tercapainya
standar 14T yang seharusnya diberikan kepada klien. Kesenjangan
Asuhan pada Persalinanseperti, kurangnya terpenuhi standar
perlindungan diri penolong pada 60 Langkah APN. Kesenjangan
Asuhan Pada Bayi Baru Lahir seperti, tali pusat dibungkus menggunakan

kasa steril. Asuhan Nifas dan Keluarga Berencana (KB) yang masih ada

kekurangan dalam hal penatalaksanaan klinik.
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5.2. Saran

5.2.1. Bagi Ny. L
Diharapkan ibu selalu aktif dalam meningkatkan pengetahuan dan
pemahamannya tentang status kesehatan ibu saat hamil, bersalin,
perawatan bayi baru lahir, nifas, serta mendapat tambahan
pengetahuan tentang keluarga berencana (KB).

5.2.2. Bagi penulis
Diharapkan penulis dapat meningkatkan keterampilan untuk
melakukan asuhan kebidanan sesuai standar profesi kebidanan yang
dilakukan secara komprehensif dan dapat mengatasi kesenjangan yang
kadang timbul antara teori yang didapat diperkuliahan dengan praktek
dilapangan serta dapat mengaplikasikan teori yang didapat selama
kuliah sesuai perkembangan ilmu terbaru.

5.2.3. Bagi Bidan Praktik Mandiri (BPM)
Diharapkanstudikasusinidapatdijadikansebagaiacuanuntukdapatmening
katkanmutupelayanansesuaidenganteoriterutamadalammemberikanasu
hanpelayanankebidanansecarakomprehensifdanuntuktenagakesehatand
apatmemberikanilmu yang
dimilikisertamaumembimbingkepadamahasiswatentangcaramemberika
nasuhan yang berkualitas.

5.2.4. Bagiinstitusipendidikan
Diharapkan memperbanyak buku asuhan komprehensif tentang
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana

sebagai bahan rujukan, koleksi dan bahan perbandingan.



