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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan 

Kesimpulan dari semua hasil asuhan yang telah dilakukan dari mulai 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB dapat 

disimpulkan. 

5.1.1 Asuhan kebidanan yang di berikan kepada Ny. I dimulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga 

berencana dilakukan penulis secara bersama dibantukan teman .  

5.1.2 Berdasarkan asuhan yang telah diberikan kepada Ny. I selama 

asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga 

berencana tidak ditemukan adanya komlikasi namun terdapat kasus  

BBLR. 

5.1.3 Penatalaksanaan yang telah di berikan kepada Ny. I  belum  

sebagian sesuai dengan assesment yang dibuat. 

5.1.4 Berdasarkan tindakan yang dilakukan ditemukan adanya 

kesenjangan antara teori dan tindakan dalam asuhan kebidanan 

yang telah diberikan contohnya yaitu standar asuhan kehamilan 

14T yang dilakukan hanya 10T dalam 58 langkah asuhan 

persalinan normal adanya. 

5.1.5 Berdasarkan asuhan yang telah diberikan tidak terdapat komplikasi 

yang membutuhkan tindakan segera saat melakukan asuhan pada 

ibu bersalin nifas dan bayi baru lahir serta asuhan KB. 

 

5.2 Saran  

 5.2.1 Bagi klien  

Lebih penting mementingkan akan status kesehatan dalam masa 

kehamilan, persalinan, nifas, serta meningkatkan pengetahuan 

tentang perawatan bayi baru lahir serta pelaksanaan program KB 
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misalnya dengan cara membaca buku pink atau biasanya buka KIA 

serta mau mengikuti anjuran pelayanan kesehatan. 

5.2.2  Bagi Pelayanan Kesehatan  

Diharapkan selalu meningkatkan mutu pelayanan dalam memberi 

asuhan pelayanan. 

5.2.3 Bagi Intitusi Pendidikan  

Penulis berharap laporan tugas ahkir ini dapat dijadikan sebagian 

bahan dokomentasi. 

5.2.4 Bagi Penulis  

Lebih meningkatkan pelayanan dalam komperentif dalam 

memberikan pelayanan kebidanan yang meliputi kehamilan, 

persalinan, dan masa nifas serta pada bayi baru lahir dan akseptor 

KB dengan cara mengikuti pelatihan pelatihan kebidanan dan 

mengikuti asuhan yang telah ditetapkan sebagaimana meskinya. 

 


