BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian gambaran pemahaman pasien terhadap aturan
meminum obat antibiotik sesuai petunjuk yang tertera pada etiket di puskesmas
terminal banjarmasin periode februari-maret 2020, maka dapat disimpulkan,
didapatkan data sebanyak 5 responden, dimana persentase pasien dalam
kategori pemahaman tinggi 0, kategori pemahaman cukup 60% dan kategori
pemahaman rendah 40%.
5.2 Saran
5.2.1 Bagi Puskesmas
Hasil penelitian ini hendaknya menjadi acuan bagi Tenaga Teknis
Kefarmasian di Puskesmas untuk memperbaiki cara pemberian informasi
kepada pasien dengan menunjukkan etiket serta penjelasan dengan
efektif dan lengkap.
5.2.2 Bagi Instusi Pendidikan
Dapat dijadikan acuan serta sebagai bahan pedoman yang bermanfaat di
Universitas Muhammadiyah Banjarmasin.
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti lain dapat melengkapi data sesuai inklusi dan
jumlah responden yang lengkap sehingga dapat diperoleh hasil yang
lebih baik.
5.2.4 Bagi Masyarakat
Diharapkan bagi masyarakat untuk perbanyak membaca informasi dari
penyuluhan-penyuluhan puskesmas agar lebih mengetahui betapa
pentingnya minum obat dengan waktu yang tepat agar terhindar dari

kegagalan terapi.
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