BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada masyarakat di Kecamatan
Candi Laras Selatan khususnya pasien rawat jalan di Puskesmas Baringin yang
mendapatkan terapi obat antibiotika sefadroksil sebanyak 34.1% adalah patuh dan
65,9% adalah tidak patuh.
5.2 Saran

5.2.1 Masyarakat memiliki pemahaman dan daya ingat yang berbeda-beda
oleh kerena itu perlu dilakukan penyuluhan maupun konseling untuk
meningkatkan pengetahuan dan membuka pemahaman masyarakat
khususnya pasien yang mengonsumsi antibiotika terhadap manfaat,
kegunaan, efek samping dan/atau apa itu resistensi antibiotika.
Dengan harapan agar masyarakat menyadari betapa pentingnya
pengetahuan tentang kebenaran indikasi obat yang bukan hanya
sekedar rumor.

5.2.2 Perlu dilakukan evaluasi tentang pelayanan informasi obat kepada
pasien karena pemberian informasi obat oleh petugas sedikit-
banyaknya akan berpengaruh terhadap kepatuhan penggunaan obat
oleh pasien.

5.2.3 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai karakteristik
(tingkat pendidikan, pekerjaan, usia dan jenis kelamin) masyarakat

terhadap kepatuhan penggunaan antibiotika.
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