BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Gambaran Tingkat kepatuhan penggunaan antibiotik jangka pendek
yaitu dimana dari 40 responden, 30% responden memiliki kepatuhan rendah,
60% responden memiliki kepatuhan sedang dan sisanya 10% responden

memiliki kepatuhan meminum obat antibiotik yang tinggi.

Faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan penggunaan antibiotik
jangka pendek vyaitu tingkat pendidikan, pengetahuan, informasi dan
referensi, persepsi dan sikap responden. Sedangkan umur tidak

mempengaruhi kepatuhan tersebut.

5.2 Saran

Untuk petugas kesehatan tidak hanya petugas farmasi disarankan untuk
lebih giat dan senantiasa mengedukasi masyarakat tentang penggunaan
antibiotik untuk meningkatkan pengetahuan dan pemahaman masyarakat.

Untuk Puskesmas disarankan untuk meningkatkan kualitas dan
kuantitas penyuluhan tentang penggunaan antibiotik yang tepat serta
memberikan kemudahan kepada masyarakat untuk mendapatkan informasi-
informasi terkait penggunaan obat, khususnya penggunaan antibiotik.

Untuk masyarakat disarankan untuk membangun kesadaran akan
pentingnya penggunaan antibiotik secara tepat serta selalu tingkatkan

wawasan tentang penggunaan antibiotik.
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