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Uji Aktivitas Anti Bakteri Pada Ekstrak Daun Melati (Jasminum sambac L.) 

Terhadap Pertumbuhan Bakteri Staphylococcus aureus 

Abstrak 

Tanaman Melati (Jasminum sambac L.) merupakan salah satu tanaman hias dan 
juga merupakan tanaman obat tradisional yang secara empiris banyak digunakan 
oleh masyarakat Indonesia. Pada umumnya digunakan sebagai obat jerawat, 
demam, diare, influenza, radang mata merah, bengkak akibat gigitan binatang 
serangga. Kandungan flavonoid, saponin, tanin, indol dan benzil alkohol dalam 
daun melati diduga memiliki aktivitas antibakteri. 
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah daun melati memiliki aktivitas 
antibakteri terhadap Staphylococcus aureus. Daun melati dibuat esktrak dengan 
metode maserasi menggunakan etanol 96%.  
Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan metode difusi cakram. Parameter yang 
digunakan pada penentuan aktivitas antibakteri yaitu zona hambat yang terbentuk. 
Konsentrasi yang digunakan adalah 10%, 50%, dan 100%.  
Uji aktivitas dilakukan dengan cara meletakkan kertas cakram yang telah ditetesi 
ekstrak daun melati pada media yang telah diberi suspensi bakteri S.aureus, 
kemudian diinkubasi pada suhu 370C selama 24 jam. Hasil pengujian didapat zona 
hambat rata-rata 10% adalah 1,1 mm, 50%  adalah 2,15 mm, dan 100%  adalah 
4,2 mm. 
 
Kata Kunci : Antibakteri, daun melati, zona hambat, Staphylococcus aureus 
 
Daftar Rujukan : 33 (2005-2016) 
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