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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Tablet ibuprofen pada Formula 2 dan 3 memenuhi syarat sebagai tablet yang baik, 

sedangkan tablet ibuprofen pada Formula 1 tidak memenuhi sebagai syarat 

sebagai tablet yang baik. Penambahan amilum manihot sebagai bahan penghancur 

secara  kombinasi intragranular-eksragranular menyebabkan perbedaan sifat fisik   

pada waktu hancur tablet ibuprofen, semakin banyak bahan penghancur, semakin 

cepat waktu hancur tablet. Amilum manihot sebagai bahan penghancur sangat 

efektif, dilihat dari hasil tablet pada Formula 2 dan 3 memenuhi semua 

persyaratan uji sifat fisik tablet, sedangkan pada formula 1 tablet yang diuji tidak 

memenuhi persyaratan uji keseragaman bobot.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran bagi peneliti lain 

Peneliti lain dapat melanjutkan uji sifat fisik tablet lainnya, seperti uji 

keseragaman ukuran, uji keregasan tablet, uji penetapan kadar, dan uji 

disolusi tablet. 

5.2.2 Saran bagi institusi pendidikan 

5.2.2.1 Diharapkan penelitiaan ini dapat dijadikan sebagai acuan dalam 

pembelajaran, atau sebagai referensi bagi institusi pendidikan dan 

penelitian lainnya. 

5.2.2.2 Perlunya  penambahan  alat   di   laboratorium,  terutama  untuk 

peralatan uji tablet 

5.2.2.3 Saran bagi masyarakat 

Diharapkan terciptanya inovasi produk baru yang praktis dan 

dengan khasiat yang maksimal dengan cara pengolahan yang baik, 

serta dapat diterima masyarakat.  


