BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian tentang kepatuhan pengobatan pada pasien gangguan jiwa di

Puskesmas Perawatan Sebamban Il Kecamatan Angsana kabupaten Tanah Bumbu
selama Januari 2020 sampai Maret 2020, diperoleh kesimpulan bahwa hasil
dengan menggunakan metode MMAS-8 menunjukkan bahwa jumlah pasien
dengan kepatuhan rendah sebanyak 8 orang (36,36%) dan jumlah pasien dengan
kepatuhan sedang sebanyak 14 orang (63,63%) %), dan pasien dengan kepatuhan
tinggi tidak ada dalam hal ini tingkat kepatuhan pasien Orang Dengan Gangguan

Jiwa (ODGJ) masuk kedalam kategori kepatuhan sedang.

5.2 Saran

1. Agar ke depannya bisa meningkatkan dan memberi fasilitas terhadap program
kesehatan jiwa di puskesmas perawatan Sebamban 11

2. Agar lebih dapat meningkatkan pelayanan kepada pasien sesuai dengan teori
dan ilmu pengetahuan yang sudah di dapatkan di bangku kuliah

3. Agar dengan adanya penelitian ini dapat meningkatkan ilmu pengetahuan dan
kemampuan farmasi dalam penerapan ilmu farmasi

4. Agar dapat meningkatkan pemahaman masyarakat untuk tidak mengucilkan
Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) dengan cara melakukan penyuluhan

dan dikerjakan oleh petugas kesehatan

29



