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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Gambaran Kesesuaian 

Penggunaan Obat Antibiotika di Puskesmas Perawatan Pagatan di Kabupaten 

Tanah Bumbu periode Januari-Maret 2020, maka dapat ditarik kesimpulan 

bahwa: 

1. Persentase Penggunaan Antibiotik untuk kasus penyakit ISPA Non 

Pneumonia masih melebihi dari batas toleransi yang diperbolehkan sesuai 

ketentuan Penggunaan Obat Rasional yakni sebesar 20 %. 

2. Persentase Penggunaan Antibiotik untuk kasus penyakit Diare Non 

Spesifik masih melebihi dari batas toleransi yang diperbolehkan sesuai 

ketentuan Penggunaan Obat Rasional yakni sebesar 8 %. 

5.2  Saran 

       Dengan melihat kesimpulan sebagaimana di atas maka dengan ini disarankan 

hal-hal sebagai berikut: 

1.  Direkomendasikan agar adanya sebuah kegiatan yang mempertemukan 

para pemangku kepentingan (pejabat struktural, dokter, Apoteker dll) 

pada unit pelayanan kesehatan khususnya Puskesmas Perawatan Pagatan 

dalam rangka menekan angka penggunaan obat antibiotik; 

2.  Perlu adanya sosialisasi terkait dampak penggunaan obat antibiotik yang 

melebihi batas toleransi dalam bentuk kegiatan Komunikasi, Informasi 

dan Edukasi (KIE) kepada stakeholders yang terkait seperti para medis 

dan masyarakat;  

3.  Perlu adanya kegiatan monitoring dan evaluasi dari unit kerja/instansi 

yang berwenang kepada seluruh Unit Pelayanan Kesehatan terkait 

penggunaan obat antibiotik; 
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4.  Bagi Puskesmas diharapkan dapat meningkatkan pelayanan dan 

menyediakan standar pelayanan medis terutama untuk penyakit ISPA 

Non Pneumonia dan Diare Non Spesifik, 

5.  Tenaga kesehatan dapat membedakan antara penyakit ISPA dengan ISPA 

Non Pneumonia dan Diare dengan Diare Non Spesifik. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



20 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Anonim. (2000). Informasi Obat Nasional Indonesia. Direktur Jenderal 

Pengawasan Obat dan Makanan, Hal 47, Depkes RI, Indonesia.  
 
Borong, Meyta.F. (2012). Kerasionalan Penggunaan Antibiotik pada Pasien 

Rawat Inap Anak Rumah Sakit M.M. Dunda Limboto Tahun 2011. 
Laporan Hasil Kerja Tulis Ilmiah. Program Studi D-III Farmsi 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan Universitas Negeri 
Gorontalo. Gorontalo. 

 

Cipolle R.J., Standar L.M. and Morley P.L., (2012). Pharmaceutical Care Parctice : 
 The Patient-Centerd Aproach to Medication Managemen, 3rd ed., 

 Mcgraw - Hill Education, New York.  
 
Jas.A., (2009). Perihal Resep dan Dosis Serta Latihan Menulis Resep. 2nd ed. 

Medan, Indonesia : Universitas Sumatera Utara Press, 1-5. 
 

Kemenkes RI. (2006). Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 189 tahun 2006 
Tentang Kebijakan Obat Nasional. Jakarta. 
 

Kemenkes RI. (2011). Pedomanan Umum Penggunaan Antibiotik , Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 
 

Kemenkes RI. (2016). Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 74 Tahun 2016 
 tentang Standar Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas, Jakarta. 
 

Nastiti, F.H.L. (2011). Pola Peresepan dan Kerasionalan Penggunaan Anti 

Mikroba Pada Pasien Balita di Puskesmas Kecamatan Jatinegara. 
Skripsi. Program Studi Ekstensi Departemen Farmasi Fakultas 
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Indonesia. 

Depok. 
 

Puskesmas Perawatan Pagatan. (2018). Laporan Tahunan Puskesmas Perawatan 

 Pagatan Tahun 2018. 
 

Syamsuni, H.A. (2016). Ilmu Resep, Penerbit Buku Kedokteran EGL, Jakarta. 
 

Tjay, Tan Hoan dan Kirana Rahardja, (2007). Obat-obat Penting Khasiat, 

Penggunaan dan Efek-Efek Sampingnya, Edisi Keenam, 262, 269-271, 
PT. Elex Media Komputindo, Jakarta.  

 
 
 
 



21 

 

 

 

 
LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 
 

A. Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 
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B.  Lampiran 2 Lembar Konsultasi Pembimbing I dan Pembimbing II 
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C. Lampiran 3 Rekap Bulanan POR ISPA Non Pneumonia dan Diare Non Spesifik 
 

FORMULIR PELAPORAN INDIKATOR PERESEPAN ISPA NON PNEUMONIA 
 

           Puskesmas        : Perawatan Pagatan 
        

Kabupaten         : Tanah Bumbu 
      

Bulan    : 
Januari 

 Provinsi              : Kalimantan Selatan 
      

Tahun   : 2020 
 

           
Tanggal No Nama Umur 

Jumlah 
item 
obat 

Antibiotik 
Ya/Tidak 

Nama Obat 
Dosis 
Obat 

Lama 
Pemakaian 

(hari) 

Sesuai 
Pedoman 
Ya/Tidak 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
                     
 01/02/2020 1 A.Husaini 23 th 4 Ya Pct 500 mg 3x1 3 hari Tidak 
             Amox 500 3x1     
             Ambroxol 30 mg 3x1     
             Pehavral 1x1 5 hari   
 01/03/2020 2 Tn. Anwar 70 th 4 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             Pct 500 mg 3x1     
             Ctm 3x1     
             Hemafort 1x1 5 hari   
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01/04/2020 

 
 

3 

 
 
Mezzaluna 

 
 
5 th 

 
 

4 

 
 
Ya 

 
 
Amox 250 

 
 
3x1 

 
 
3 hari 

 
 
Tidak 

            Ambroxol syr 3x1 cth     
             Pct Syr 3x2 cth     
             Becefort syr 1x1 cth 5 hari   
 

01/06/2020 4 Hani Aisyah 
 4 th 10 
bln 2 Tidak Ambroxol syr 3x1/2 cth 3 hari Ya 

             Becefort syr 1x1 cth 5 hari   
 01/07/2020 5 Nur Afril W. 7 th 4 Ya Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Tidak 
       

 
    Ceterizin syr 2x2 cth     

             Pct Syr 3x2 cth     
             Cefadroxil syr 2x1/2 cth     
 01/08/2020 6 Ita Alya M. 11 th 4 Ya Ceterizin tab 1x1 5 hari Tidak 
             Ambroxol 30 mg 3x1/2     
             Amoksisislin 250 3x1     
             Dextrofen syr 3x1 cth     
   7 Tn Dedy Fadilah 27 th 4 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 
             Ceterizin syr 2x1/2 cth     
             Pct  3x1     
             B. comp 1x1     
 13/01/2020 8 Tn. Ajeruddin 36 th 4 ya Cotri Forte 2x1  5 hari Tidak 
             Pct 500 mg 3x1 3 hari   
             OBH syr 3x2 cth     
             Atc syr 3x2 cth     
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14 /01/2020 

 
 

9 

 
 
Nn. Nurul 
Maliyanti 

 
 
16 th 

 
 

4 

 
 
ya 

 
 
Amox 500 

 
 
3x1 

 
 
3 hari 

 
 
Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     
             Ctm 3x1     
             Ambroxol 30 mg 3x2       
 

  10 An. Selviani 8 th 3 ya Cefadroxil syr 
2x1 1/2 
cth 3 hari Tidak 

 
            Pct Syr 

3x1 1/2 
cth     

             Ambroxol syr 3x1 cth     
 15/01/2020 11 Ny. Misrukayah 41 th 2 ya Ciprofloksasin 500 mg 2x1 5 hari Tidak 
             Pct 500 mg 3x1 3 hari   
   12 An. Anindya N.A 10 th 3 Tidak Ambroxol syr 3x1/2 cth 3 hari Ya 
             Pct 500 mg 3x1     
             Ctm 1x1 5 hari   
 16/01//2020 13 Ny. Muliyanti 38 th 2 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             Hemafort 1x1 5 hari   
   14 Tn. Akhmad Jefri 26 th 3 ya Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Tidak 
             Amox 500 3x1     
             Pct 500 mg 3x1     
 17/01/2020 15 Tn. M. N. Dahlan 65 th 4 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             Ceterizin 10 mg 3x1     
             Ctm 3x1     
             Pct 500 mg 3x1     
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18/01/2020 

 
 

16 

 
 
Tn. Agung Saputra 

 
 
35 th 

 
 

4 

 
 
ya 

 
 
Ciprofloksasin 500 mg 

 
 
2x1 

 
 
5 hari 

 
 
Tidak 

             Pct 500 mg 3x1     
             OBH syr 3x2 cth     
             Vit.C 2x1     
   17 Ny. Anita 53 th 3 Tidak Ambroxol syr 3x2 cth 3 hari Ya 
             Atc syr 3x2 cth     
             Ctm 3x1     
   18 An. Nur Salsa 6 th 3 Tidak Pct Syr 3x2 cth 3 hari Ya 
             Dompe syr 3x1 cth     
             OBH syr 3x1 cth     
 20/01/2020 19 Ny. Yappa  60 th 4 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             Ctm 3x1     
             Pct 500 mg 3x1     
             Hemafort 1x1 5 hari   
 21/01/2020 20 Riduansyah 13 th 4 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 
             Ambroxol 30 mg 3x1     
             Ctm 2x1     
             Vit.C 3x1     
   21 An. Butasaina 6 th 2 Tidak Febrinex syr 4x1 3 hari Ya 
             Becefort syr 1x1     
   22 Nn. Nurul karimah 22 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 
             Ambroxol 30 mg 3x1     
             Ctm 2x1     
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23/01/2020 

 
 
 

23 

 
 
 
Tn. Aliansyah 

 
 
 
28 th 

 
 
 

4 

 
 
 
Tidak 

 
 
 
Pct 500 mg 

 
 
 
3x1 

 
 
 
3 hari 

 
 
 
Ya 

             Ambroxol 30 mg 3x1     
             Ctm 3x1     
             B comp 1x1     
 27/01/2020 24 An. Khairul Lutfi 4,5 th 2 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 
             Becefort syr 2x1 cth     
   25 Tn Tajuddin 65 th 3 ya Nadik 25 mg 2x1 5 hari Tidak 
             Pehavral 1x1     
             Ciprofloksasin 500 mg 2x1     
 28/01/2020 26 Fathudin 16 th 2 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 
             Ambroxol 30 mg 3x1     
 29/01/2020 27 Ny. Kasnani 56 th 3 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             Hemafort 1x1     
             Methyl Pred 3x1     
 30/01/2020 28 Yn. Mukareni 55 th 3 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             Ctm 3x1     
             Pct 500 mg 3x1     
 

  29 
An. M. 
Ahmadiyana 7 th 2 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 

             Pct Syr 3x1 cth     
   30 Tn. Habbe 55 th 3 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 
             salbutamol 2 mg 3x1     
             Dompe Tab 3x1     
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31/01/2020 

 
 
 

31 

 
 
 
Tn. Hairul 
Efansyah 

 
 
 
26 th 

 
 
 

3 

 
 
 
Tidak 

 
 
 
Ambroxol 30 mg 

 
 
 
3x1 

 
 
 
3 hari 

 
 
 
Ya 

             Pct 500 mg 3x1     
             B comp 1x1     
                     
 

      
Total item 
obat 99 11 

     
N          = 31   

Rerata 
item obat/ 3,19   

     
  

 
  

Lembar 
resep     

     
      

Persentase 
AB   35% 
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FORMULIR PELAPORAN INDIKATOR PERESEPAN DIARE NON SPESIFIK 

          Puskesmas        : Perawatan Pagatan 
       

Kabupaten         : Tanah Bumbu 
      

Bulan    : 
Januari 

Provinsi              : Kalimantan Selatan 
      

Tahun   : 
2020 

          
Tanggal No Nama Umur 

Jumlah 
item obat 

Antibiotik 
Ya/Tidak 

Nama Obat Dosis Obat 
Lama 

Pemakaian 
(hari) 

Sesuai 
Pedoman 
Ya/Tidak 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                    

01/06/2020 1 Nabila Hasaru A. 4,5 th 4 Tidak Garam Oralit prn 3 hari Ya 

            Zinc syr 1x1 cth 10 hari   

            Dompe syr 3x1 cth a.c 3 hari   

            Becefort syr 1x1 cth 5 hari   

01/07/2020 2 Tn. Abidulsai 60 th 3 Tidak Akita tab 2x1 5 hari Ya 

            Antasida syr 3x2 cth 3 hari   

            Pct tab 3x1 cth a.c 3 hari   

09/012020 3 Rosita 20 th 3 Tidak Akita tab 2x2 3 hari Ya 

            Oralit prn     

            Dompe 3x1     

01/10/2020 4 An. M. Rayyan 2 th 3 Tidak Zinc syr 1x1 cth 10 hari Ya 
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            Dompe syr 3x1/2 cth 3 hari   

            Oralit prn     

  5 An. Akhmad 5 th 4 Tidak Zinc syr 1x1 cth 10 hari Ya 

            Dompe syr 3x1 cth a.c 5 hari   

            Pct syr 3x1/2 cth     

            Oralit prn     

27/01/2020 6 Ny. Sisam 30 th 3 Tidak Akita tab 3x2 cth 5 hari Ya 

            Pct 500 mg 3x1     

            B. Comp tab 1x1 cth     

29/01/2020 7 An. Akika Rukaina 4 th 4 Tidak Pct syr 3x1/2 cth 3 hari Ya 

            Dompe syr 3x0,4 ml     

            Zinc syr 1x1/2 cth 10 hari   

            Oralit prn     

      
Total item 
obat 24 0         

N          = 7   
Rerata 
item obat/ 3,43     

   
  

 
  

Lembar 
resep       

   
      

Persentase 
AB   0%   

    
 
 
 
 
 



31 

 

 

 

FORMULIR PELAPORAN INDIKATOR PERESEPAN ISPA NON PNEUMONIA 

          Puskesmas        : Perawatan Pagatan 
       

Kabupaten         : Tanah Bumbu 
      

Bulan    : 
Februari 

Provinsi              : Kalimantan Selatan 
      

Tahun   : 2020 

          

Tanggal No Nama Umur 
Jumlah 

item 
obat 

Antibiotik 
Ya/Tidak 

Nama Obat 
Dosis 
Obat 

Lama 
Pemakaian 

(hari) 

Sesuai Pedoman 
Ya/Tidak 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                    

02/01/2020 1 Tn. Supiani 41 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            B comp 1x1 5 hari   

  2 Najatul Karimah 20 th 4 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol syr 3x2     

            Atc syr 3x2     

            B comp 1x1     

02/02/2020 3 Tn. H. Suriansyah 65 th 4 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            Ctm 3x1     
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  4 An. Aqilla 5 th 3 Ya Pct Syr 3x1 cth 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x1 cth     

            Cotry syr 2x1 cth     

                    

  5 Ny. Nor Amini 48 th 3 Ya 
Ciprofloksasin 500 
mg 2x1 3 hari Tidak 

            OBH syr 3x1 cth     

            Pct 500 mg 3x1     

  6 Nn. Handayani S. 14 th 3 Ya Amoksisislin 250 3x1 cth 3 hari Tidak 

      
 

    Pct 500 mg 2x2 cth     

            OBH syr 3x2 cth     

  7 Tn. H. Roy Alam 39 th 4 ya 
Ciprofloksasin 500 
mg 2x1 5 hari Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     

            Atc  3x1     

            OBH syr 3x2 cth     

02/04/2020 8 Nn. Nurul Fitria T. 14 th 4 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 

            Pct 500 mg 3x1     

            Ctm 2x1     

            Hemafort 1x1     

02/05/2020 9 Ny. Nauriah 54 th 4 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Pct 500 mg 3x1     

            Ctm 1x1     

            B comp 1x1     

02/06/2020 10 M. Afif 4 bln 1 Tidak Febrinex syr 
3x0,6 
ml 3 hari Ya 
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02/07/2020 11 An. Nur Adiba 2.9 th 1 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

02/08/2020 12 Ahmat Royan 11 th 1 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

  13 An. Khazauri A. 2,1 th 3 Ya Febrinex syr 
3x1/2 
cth   Tidak 

            Cefadroxil syr 2x1 cth     

            Ibuf syr 2x1 cth     

  14 Ny. Masdariah 40 th 3 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 

            B comp 1x1     

            Ctm 2x1     

  15 Miftahul Janah 11 th 4 Ya Febrinex syr 
3x1/2 
cth 3 hari Tidak 

            Becefort syr 
1x1/2 
cth     

            Amox 500 
3x1 
pulv     

  16 M. Zain A. 26 bln 1 Tidak Febrinex syr 
3x1/2 
cth 3 hari Ya 

02/10/2020 17 An. M. Fajri Akbar 8 bln 2 Tidak Febrinex syr 
3x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 
1x1/2 
cth     

  18 An. Hamzah M.Af 5 bln 2 Tidak Febrinex syr 
3x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 
1x1/2 
cth     

  19 An. M. Faqih 2 th 2 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 1x1 cth     
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02/11/2020 20 M. Zulkifli 17 th 3 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 

            Pct 500 mg 3x1     

            Ctm 3x1     

  21 Renanda Shafira 17 th 2 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Ctm 
3x1/2 
cth     

02/12/2020 22 Liawati  14 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            Ctm 2x1     

  23 Ny. Naila 39 th 3 Tidak Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ctm 3x1     

            Pct 500 mg 3x1     

  24 Tn. Hasan Arif 26 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            B comp 1x1     

14/02/2020 25 Tn. Masriadi 28 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            Hemafort 1x1     

15/02/2020 26 An. Rusdi Azhar 5 th 2 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 1x1 cth     
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17/02/2020 27 Ny. Amy Ulfah 34 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ctm 3x1     

            Bedak Salisil sue     

  28 Tn. Burmansyah 61 th 3 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            Ctm 1x1     

18/02/2020 29 Nurul Karimah 4 th 1 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

19/02/2020 30 M. Rasdi Azhar 5 th 1 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

  31 Ny. Lita 43 th 2 Tidak OBH syr 3x2   3 hari Ya 

            Pehavral 1x1 cth     

20/02/2020 32 Ny. Jumiati 61 th 4 Ya Pct 500 mg 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol 30 mg 3x1     

            Ctm 1x1     

            Amox 500 3x1     

  33 Hidayatul F.A 8 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x2 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 
3x1/2 
cth     

            Ceterizin syr 
3x1/2 
cth     

  34 H.F Asyila 8 th 4 Tidak Pct Syr 3x2 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 
2x1/2 
cth     

            Ceterizin syr 
2x1/2 
cth     

            Ambroxol syr 
3x3/4 
cth     
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21/02/2020 35 Nur Aliana 1 th 2 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 1x1 cth     

22/02/2020 36 An. Naufal Favian 12 th 3 Ya Ambroxol 30 mg 3x1 3 hari Tidak 

            Ctm 1x1     

            Amox 500 3x1     

25/02/2020 37 Ny. Rusmini 38 th 4 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x2 cth     

            Ctm 3x1     

            Pct 500 mg 3x1     

  38 M. Solihin 17 th 3 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     

            OBH syr 3x2 cth     

26/02/2020 39 Ny. Evi Daniati 36 th 3 Ya Ambroxol syr 3x2 cth 3 hari Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     

            Amox 500 3x1     

  40 
M. Fajar 
Ansyarullah 6,5 th 4 Ya Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Tidak 

            Pct Syr 3x1 cth     

            Amox 250 3x1     

            Becefort syr 3x1 cth     

28/02/2020 41 Bilqis salsabila 4 th 3 Ya Pct Syr 3x1 cth 3 hari Tidak 

            Cefadroxil syr 2x1 cth     

            Becefort syr 1x1 cth     
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      Total item obat 114 15 
    

N          = 41   
Rerata item 
obat/ 2,78   

      
 

  Lembar resep     
          Persentase AB   37% 
     

 

FORMULIR PELAPORAN INDIKATOR PERESEPAN DIARE NON SPESIFIK 

          Puskesmas        : Perawatan Pagatan 
       Kabupaten         : Tanah Bumbu 
      

Bulan    : Februari 

Provinsi              : Kalimantan Selatan 
      

Tahun   : 2020 

          

Tanggal No Nama Umur 
Jumlah 

item obat 
Antibiotik 
Ya/Tidak 

Nama Obat 
Dosis 
Obat 

Lama 
Pemakaian 

(hari) 

Sesuai Pedoman 
Ya/Tidak 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                    

02/04/2020 1 M. Fauzan 13 th 3 Tidak Garam Oralit Prn 3 hari Ya 

            Pct 500 mg 3x1/2 cth     

            Akita tab 2x1     

02/12/2020 2 Ade Mira 19 th 4 Tidak Akita tab 2x1 5 hari Ya 

            Oralit Prn     

            Dompe   3x1     

            Pct tab 3x1     
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13/2/2020 3 Tn. Sanuri  43 th 3 Ya Pct 500 mg 3x1 3 hari Tidak 

            Oralit Prn     

            Citri 480 mg 2x1     

14/02/2020 4 Anjali rahma 6 th 3 Tidak Zinc syr 1x1 cth 10 hari Ya 

            Oralit Prn     

  5 An. Akhmad 5 th 4 Tidak Zinc syr 1x1 cth 10 hari Ya 

            Dompe syr 
3x1 cth 
a.c 5 hari   

            Pct syr 3x1/2 cth     

            Oralit Prn     

      Total item obat 17 1         

N          = 5   Rerata item obat/ 3,40     
     

 
  Lembar resep       

         Persentase AB   20%   
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FORMULIR PELAPORAN INDIKATOR PERESEPAN ISPA NON PNEUMONIA 

          Puskesmas        : Perawatan Pagatan 
       Kabupaten         : Tanah Bumbu 
      

Bulan    : Maret 

Provinsi              : Kalimantan Selatan 
      

Tahun   : 2020 

          

Tanggal No Nama Umur 
Jumlah 

item obat 
Antibiotik 
Ya/Tidak 

Nama Obat 
Dosis 
Obat 

Lama 
Pemakaian 

(hari) 

Sesuai Pedoman 
Ya/Tidak 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                    

0203/2020 1 Randi  16 th 4 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol 30 mg 3x2     

            Ctm 2x1       

            Hemafort 1x1     

03/03/2020 2 M. Nasikin 8 th 2 Tidak Becefort syr 1x1 cth 3 hari Ya 

            Ambroxol syr 3x1 cth     

  3 Ferdiansyah 18 th 3 Ya Ambroxol syr 3x1 3 hari Tidak 

            Amox 500 3x1     

            Pct 500 mg 3x1     
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03/04/2020 4 Hadira Puntri 4 th 2 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 3x1 cth     

  5 Afifah Fitri 3 th 2 Tidak Febrinex syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 3x1 cth     

  6 Ny. Ita Maharani 38 th 4 Tidak Ambroxol syr 3x2 cth 3 hari Ya 

            Ctm 2x1     

            Vit. C 2x1     

            B comp 2x1     

03/06/2020 7 An. Fariz HF 6 th 3 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 1x1 cth     

            Pct syr 3x2 cth     

  8 Tn. M. arif rahman 40 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ctm 2x1     

            Vit. C 3x1     

  9 Tn. Faisal Anwar 20 th 4 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol syr 3x2 cth     

            Ctm 2x1     

            Vit. C 2x1     
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03/07/2020 10 Tn. Mustari 74 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            OBH syr 3x2 cth     

            Pehavral 1x1     

  11 an. Amjad Al rasyid 7 th 3 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Pct syr 3x2 cth     

            Becefort syr 1x1 cth     

  12 Ny. Saiwiah 54 th 3 Tidak Ambroxol syr 3x2 cth 3 hari Ya 

            Ctm 2x1     

            Pehavral 1x1     

03/08/2020 13 Tn. M. Kasmuddin 56 th 3 Ya Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Tidak 

            Amox 500 3x1     

            B comp 1x1     

  14 
Tn. Ahmad 
Humaidi 35 th 4 Ya Pct 500 mg 3x1 3 hari Tidak 

            Amox 500 3x1     

            Ambroxol syr 3x1 cth     

            B comp 1x1     

03/10/2020 15 An. Adila Nur Z. 55 th 4 Ya Febrinex syr 
3x1/2 
cth 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x1 cth     

            Cotri syr 2x1 cth     

            Becefort syr 1x1 cth     

  16 Shauma Milena 9 bln 2 Tidak Febrinex syr 
3x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 
1x1/2 
cth     
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03/11/2020 17 An. Chayra 7 th 2 Tidak Febrinex syr 3x2 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 2x1 cth     

  18 Ny. Salasiah 50 th 3 Ya Cotri F 2x1 3 hari Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     

            OBH syr 3x2 cth     

            B comp 3x1     

03/12/2020 19 
An. Sohibul 
Maulana 1 th 4 Tidak Ambroxol syr 

3x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Pct syr 
3x1/2 
cth     

            Becefort syr 1x1 cth     

            Ceterizin syr 
1x1/2 
cth     

  20 Abdul rahman  18 th 4 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Pct 500 mg 3x1     

            Ctm 3x1     

            OBH syr 3x2 cth     

14/03/2020 21 Ny. Sri Mawati 44 th 4 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x1 cth     

            Pct 500 mg 3x1     

            B comp 1x1     

  22 
Rhaihuznul 
Rahman 12 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1/2   3 hari Ya 

            OBH syr 3x1 cth     

            Dompe tab 3x2       
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16/03/2020 23 Umar 28 th 3 Ya Amox 500 3x1 3 hari Ya 

            Ambroxol syr 3x1     

            Pct 500 mg 3x1     

17/03/2020 24 Tn. Usman 68 th 3 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Noza 2x1     

            Ambroxol syr 3x1 cth     

18/03/2020 25 Ny. Mudirah 59 th 4 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x2 cth     

            Pct 500 mg 3x1     

            Ctm 1x1       

19/03/2020 26 Irwandy 23 th 4 Ya Pct 500 mg 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x2 cth     

            Ctm 1x1     

            Amox 500 3x1     

20/03/2020 27 Ny. Samsiah 50 th 4 Ya Amox 500 3x1 3 hari Tidak 

            Ambroxol syr 3x2 cth     

            Ctm 1x1     

            B comp 1x1     

21/03/2020 28 Nor aisyah 9 th 2 Ya Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Tidak 

            Amox 500 3x1     
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23/03/2020 29 Nur Hasanah 1 th 2 Tidak Ambroxol syr 
3x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Pct syr 
3x1/2 
cth     

  30 An. M. Kadil Akbar 10 bln 3 Tidak Ceterizin syr 
2x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 
1x1/2 
cth     

            Pct syr 
3x1/2 
cth     

24/03/2020 31 Nn. Nor Fitria 24 th 3 Tidak Ambroxol syr 3x2 cth 3 hari Ya 

            Pct 500 mg 3x1     

            Vit. C 1x1     

26/03/2020 32 Tn. Misriadi 46 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            OBH syr 3x2 cth     

            Hemafort 1x1     

27/03/2020 33 Putri Bilqis 5 th 2 Tidak Ambroxol syr 3x1 cth 3 hari Ya 

            Becefort syr 1x1 cth     

28/03/2020 34 An. Fahriansyah 4 th 2 Tidak Ambroxol syr 
3x1/2 
cth 3 hari Ya 

            Ceterizin syr 
1x1/2 
cth     

  35 N. Dahriana 40 th 3 Tidak Pct 500 mg 3x1 3 hari Ya 

            OBH syr 3x3 cth     

            Ctm 1x1     
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30/03/2020 36 Tn. H.M. Jabir 73 th 3 Ya Ambroxol syr 3x1 3 hari Tidak 

            Ibuf 200 3x1     

            Amox 500 3x1     

31/03/2020 37 Ny. Samsiah 50 th 4 Tidak Ambroxol syr 3x2 cth 3 hari Ya 

            OBH syr 3x2 cth     

            Ctm 1x1     

            Hemafort 1x1     

      Total item obat 114 14 
    

N          = 37   
Rerata item 
obat/ 3,08   

      
 

  Lembar resep     
          Persentase AB   38% 
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FORMULIR PELAPORAN INDIKATOR PERESEPAN DIARE NON SPESIFIK 

          Puskesmas        : Perawatan Pagatan 
       Kabupaten         : Tanah Bumbu 
      

Bulan    : Maret 

Provinsi              : Kalimantan Selatan 
      

Tahun   : 2020 

          

Tanggal No Nama Umur 
Jumlah 

item obat 
Antibiotik 
Ya/Tidak 

Nama Obat 
Dosis 
Obat 

Lama 
Pemakaian 

(hari) 

Sesuai Pedoman 
Ya/Tidak 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                    

03/04/2020 1 Nn. Eva Novia  20 th 3 Tidak Akita tab 3x1 3 hari Ya 

            Lansoprazol 1x1       

            B Complek 1x1     

03/06/2020 2 An. Siti Nur F 1,7 th 3 Tidak Dompe syr 
2x1/2 
cth 5 hari Ya 

            Zinc syr 1x1 cth 10 hari   

            Pct syr 3x1 cth      

03/07/2020 3 An. Nur Syifa 2,4 th 3 Tidak Pct syr 4x1 c 3 hari Ya 

            Zinc syr 1x1 cth 10 hari   

            Becefort syr 1x1 cth     

03/08/2020 4 An. Rafikurrahman 1,4 th 3 Tidak Oralit prn   Ya 

            Zinc syr 1x1 cth 10 hari   

            Becefort syr 2x1 cth     
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03/10/2020 5 Ahmad Rojali 8 th 1 Tidak Akita tab 1x2 5 hari Ya 

  6 An. Akram Syahdan 1 th 3 Tidak Zinc syr 
1x1/2 
cth 10 hari Ya 

            Becefort syr 
1x1/2 
cth     

            Oralit prn     

26/03/2020 7 Taufiq Noor 15 th 4 Tidak Pct 500 mg 3x1 5 hari Ya 

            Oralit prn     

            Akita tab 2 tab     

            B Complek 1x1     

      Total item obat 20 0         

N          = 7   
Rerata item 
obat/ 2,86     

     
 

  Lembar resep       
         Persentase AB   0%   
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D. Lampiran 4 Foto Contoh Obat 
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E. Lampiran 5 Foto Resep 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


