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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Dari 6 jurnal yang direview dalam penelitian ini diperoleh bahwa 3 jurnal 

menunjukkan hasil bahwa responden dapat menyelesaikan terapi 

supplement zinc selama 10-14 hari. Sedangkan, 3 jurnal lainnya 

menunjukkan hasil bahwa responden tidak dapat menyelesaikan terapi 

supplement zinc selama 10-14 hari dan juga diperoleh hasil dari 10 faktor 

penyebab kepatuhan dan ketidakpatuhan pemberian zinc ada 3 faktor yang 

sering muncul dalam penelitian, yaitu tingkat pengetahuan, pendidikan, dan 

jenis kelamin orangtua. 

 

5.2. Saran 

5.2.1. Bagi Masyarakat sekitar Puskesmas 

Diharapkan kepada masyarakat sekitar puskesmas atau orangtua pasien 

yang menderita diare untuk lebih menerapkan faktor-aktor yang dapat 

meningkatkan kepatuhan dalam pemberian zinc agar terapi zinc dapat 

tercapai. 

5.2.2. Bagi Mahasiswa Program D3 Farmasi Universitas Muhammadiyah 

Banjarmasin 

Dapat dijadikan acuan dan sebagai bahan pedoman yang bermanfaat di 

Universitas Muhammadiyah Banjarmasin. 

5.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat menggunakan penelitian ini dengan menambah responden dan 

jumlah jurnal yang akan di review lebih banyak lagi. 

 


