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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil review dari 6 jurnal mengenai Profil Pengobatan Diare 

pada Pasien Anak Rawat Inap di Rumah Sakit dapat disimpulkan bahwa 

pengobatan antibiotik yang paling banyak digunakan adalah golongan 

Penicillin dan Sefalosporin, untuk terapi pemberian CRO (Cairan Rehidrasi 

Oral) yang paling banyak digunakan adalah Ringer Laktat, dan pemberian 

terapi dengan suplemen yang paling banyak digunakan adalah Zink. 

 

5.2. Saran 

5.2.1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Mengingat pentingnya upaya pencegahan resiko terjadinya diare 

akut pada pasien anak-anak, maka perlu adanya informasi yang tepat 

dan jelas kepada masyarakat tentang pengobatan pertama jika terjadi 

diare pada anak. 

 

5.2.2. Bagi Institusi 

Dapat dijadikan acuan dan sebagai bahan pedoman yang bermanfaat 

di Universitas Muhammadiyah Banjarmasin. 

 

5.2.4. Bagi Peneliti Lain 

Dapat menggunakan penelitian ini dengan menambah jumlah jurnal 

yang akan di review lebih banyak lagi. 

 

  


