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Formulasi dan Uji Sifat Fisik Krim Anti Jerawat Dari Ekstrak Etanol Kulit 

Pisang Kepok (Musa paradisiaca forma typica) 

 

Abstrak  

Jerawat merupakan penyakit kulit yang disebabkan oleh bakteri. Pengobatan 

jerawat di klinik kulit biasanya menggunakan antibiotik. Adanya masalah akibat 

penggunaan antibiotik, maka dicari alternatif lain dalam mengobati jerawat yaitu 

dengan menggunakan bahan-bahan dari alam. Kulit Pisang Kepok memiliki banyak 

manfaat salah satunya sebagai antibakteri penyebab jerawat. Penggunaan Kulit 

Pisang Kepok secara langsung pada kulit tidaklah praktis sehingga Kulit Pisang 

Kepok Perlu dikembangkan menjadi bentuk sediaan krim agar lebih praktis dalam 

penggunaanya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui formulasi dan mengevaluasi sifat fisik 

krim anti jerawat dari ekstrak etanol Kulit Pisang Kepok (Musa paradisiaca forma 

typica). 

Metode yang dilakukan adalah eksperimental. Krim dibuat dalam 3 formulasi 

dengan variasi konsentrasi asam stearat, pada formula 1 (7,5%), formula 2 (14,5%), 

dan formula 3 (20%). Evaluasi sifat fisik krim yang dilakukan melitupi uji 

organoleptik, homogenitas, daya sebar, daya lekat, dan uji pH. 

Hasil Pemeriksaan organoleptik, homogenitas, daya sebar, daya lekat, dan pH 

sediaan krim ketiga formulasi tersebut memenuhi syarat. 
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