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Abstrak 

 

Sereh (Cymbopogon citratus) merupakan tanaman yang mengandung minyak 

atsiri berkhasiat sebagai antiseptik. Efektivitas dalam penggunaan minyak atsiri 

daun sereh  (Cymbopogon citratus) dapat ditingkatkan dengan diformulasikan 

menjadi gel. Pembuatannya membutuhkan basis sebagai bahan pembentuk gel 

salah satunya gelatin karena sifatnya yang stabil dalam penyimpanan.  

Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh konsentrasi gelatin sebagai gelling 

agent dalam formulasi gel minyak atsiri daun sereh terhadap sifat fisik gel.  

Gel yang dibuat dengan variasi konsentrasi basis gelatin 7%, 8%, dan 9%. 

Sediaan gel diuji organoleptik, pH, homogenitas, viskositas, daya lekat, dan daya 

sebar.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gel pada formula 1 dengan konsentrasi 

gelatin 7% memenuhi persyaratan semua uji, tetapi pada formula 2 dan formula 3 

tidak. Semakin tinggi konsentrasi gelatin maka akan semakin tinggi viskositas gel 

yang dihasilkan sehingga menurunkan daya sebar gel yang dibuat. 

 

Kata kunci : gel, gelatin, minyak atsiri, daun sereh (cymbopogon citratus), gelling 

agent. 
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