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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

5.1.1 Gambaran perbandingan efektivitas biaya penggunaan obat Candefion
®
 dan 

Candefress
®
 pada pasien stroke dengan hipertensi di Klinik Millenia yang lebih 

efektif ialah terapi obat Candefress
®.

 

5.1.2 Persentasi efektifitas terapi dari penggunaan Candefress
® 

92% dan Candefion
®

 

80% pada pasien stroke dengan hipertensi di Klinik Millenia.  

5.1.3 Rata-rata total biaya dari penggunaan obat Candefress
® 

yaitu sebesar 

Rp.1.149.940 sedangkan total biaya rata-rata penggunaan obat Candefion
® 

yaitu 

sebesar Rp.1.042.100 pada pasien stroke dengan hipertensi di Klinik Mellinia. 

5.1.4 Antihipertensi yang lebih efektif dalam pembiayaannya pada  pasien stroke  

dengan hipertensi yaitu obat Candefress
®
 dibanding obat Candefion

® 
di Klinik 

Millenia. 

5.2  Saran 

5.2.1 Bagi institusi 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang efektivitas biaya pengobatan 

stroke dengan hipertensi dan komplikasi penyakit lainnya menggunakan metode 

penelitian secara prosfektif dengan jumlah  sampel lebih banyak dan periode 

yang lebih lama. 

5.2.2 Bagi Klinik Millenia. 

Pengobatan stroke dengan hipertensi dengan menggunakan obat antihipertensi 

Candefress
® 

dapat direkomendasikan untuk Klinik Millenia 
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karena secara farmakoekonomi lebih efektif dalam biaya dan terapi obat (cost 

effective). 

5.2.3 Bagi penulis 

Perlu dilakukan penelitian gambaran efektivitas biaya dengan gambaran biaya 

yang lebih terperinci. 

 


