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Abstrak 

Infeksi saluran kemih (ISK) merupakan infeksi bakteri yang terjadi di 
saluran kemih, istilah umum yang menunjukkan keberadaan 
mikroorganisme dalam urin. Antibiotik merupakan kelompok obat yang 
digunakan untuk mengobati penyakit infeksi, termasuk infeksi saluran 
kemih. Penggunaan antibiotik yang tidak rasional akan mempercepat 
berkembangnya kuman penyebab infeksi yang resisten. 
 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui rasionalitas penggunaan antibiotik 
pada pasien ISK (Infeksi Saluran Kemih) usia dewasa di RSUD DR. H. 
Moch. Ansari Saleh Banjarmasin selama bulan Februari 2016 sampai 
Februari 2017. 
 
Penelitian ini menggunakan metode Purposive Sampling. Sampel harus 
memenuhi kriteria yaitu pasien diagnosa ISK dengan pengobatan antibiotik 
dan berumur 17-65 tahun. Parameter rasionalitas meliputi tepat indikasi, 
tepat cara pemakaian, dan tepat dosis obat. 
 
Hasil penelitian yang mendapatkan pengobatan antibiotik yang rasional 
sebanyak 79  pasien (74,53%) sedangkan yang tidak rasional sebanyak 27 
pasien (25,47%).  
 

Kata kunci: Rasionalitas penggunaan antibiotik, pasien infeksi saluran 

kemih, RSUD DR. H. Moch. Ansari Saleh. 
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