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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Pada tahap akhir dari pembuatan laporan tugas akhir dengan judul Asuhan 

Kebidanan Komprehensif pada Ny.I mulai dari kehamilan, persalinan, BBL, 

nifas, dan KB. Maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut. 

5.1.1 Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan secara komfrehensif 

pada Ny. I yaitu mulai dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir 

(BBL), nifas dan keluarga berencana (KB) 

5.1.2 Penulis telah mampu melakukan pengkajian pada Ny. I dari 

kehamilan, bersalin,nifas, bayi baru lahir fisiologis dan keluarga 

berencana 

5.1.3 Telah dilakukan penatalaksanaan sesuai dengan assesment 

5.1.4 Penulis telah mampu membuat assesment pada Ny.I dengan 

kehamilan fisiologis, persalinan fisiologis, dan bayi baru lahir (BBL) 

patologis 

5.1.5 Penulis juga mampu menganalisa antar teori dan tindakan yang 

dilakukan, sehingga terjadi kesenjangan dalam Asuhan Kebidanan 

Komfrehensif 

 

5.2  Saran   

5.2.1    Bagi Klien 

Diharapkan dapat terpantau nya perkembangan siklus kehidupan yang 

dilakukan mulai dari kehamilan, bersalin, BBL, dan nifas sampai 

menentukan alat kontrasepsi sehingga komplikasi dapat terdeteksi 

serta klien dapat memahami agar kehamilan berikutnya bisa lancar 

5.2.2    Bagi Penulis 

Diharapkan kedepan nya penulis dapat menerapkan Asuhan 

Komfrehensif yang telah didapat selama kuliah sebagai upaya 

mengaplikasikan suatu ilmu, dapat menambah pengalaman dalam 
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memberikan Asuhan Kebidanan yang bersifat Komfrehensif dan 

harapan kedepan nya penulis dapat lebih mementingkan keselamatan 

penolong, klien serta lingkungan sehingga dapat berjalan dengan 

lancar dan sesuai dengan standar, dan terciptanya hubungan yang baik 

diantara mahasiswa dan pasien 

5.2.3    Bagi Insitusi Pendidikan 

Penulis berharap bahwa studi kasus ini dapat bermanfaat sebagai 

bahan dokumentasi dan bahan perbandingan untuk studi kasus 

selanjutnya, serta institusi pendidikan bisa memberikan materi ajaran 

lebih luas agar asuhan kebidanan komfrehensif selanjutnya tidak 

terdapat kesenjangan lebih banyak lagi  

5.2.4    Bagi Tempat Pelayanan Kesehatan 

Penulis berharap studi kasus ini dapat dijadikan bahan masukan dalam 

pelayanan kebidanan agar ke depan nya pemeriksaan awal pada ibu 

hamil dilakukan secara lengkap, agar dapat mendeteksi dini tanda-

tanda bahaya pada ibu hamil dan tenaga kesehatan mampu 

memberikan asuhan sesuai standar yang telah ditetapkan agar dapat 

mendeteksi dini masalah ddan kelainan yang ditemukan pada ibu 

hamil, dan dapat ditindak lanjuti secara cepat   

 


