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BAB 5 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Kesimpulan dari semua asuhan yang dilakukan pada Ny. S di wilayah kerja 

Puskesmas S. Parman Banjarmasin adalah: 

5.1.1 Telah dilakukan asuhan kebidanan pada Ny. S dari usia kehamilan 35 

minggu 5 hari, persalinan dengan tenaga kesehatan, bayi baru lahir, masa 

nifas dan KB telah dilaksanakan. 

5.1.2 Telah dilakukan pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada 

Ny. S telah  sesuai dengan “SOAP. 

5.1.3 Telah berusaha dilakukan asuhan kebidanan secara Continuity of Care 

pada Ny. S di Wilayah Kerja Puskesmas S. Parman  Banjarmasin. 

5.1.4 Telah dilakukan analisis study kasus hasil yang didapatkan terjadi  

kesenjangan pada asuhan kehamilan, pada proses pertolongan persalinan, 

asuhan bayi baru lahir dan pada asuhan masa nifas. 

5.2. Saran 

Adapun saran yang dapat disampaikan dalam pemberian asuhan ini yaitu: 

5.2.1 Bagi Keluarga dan Ny. S  

Diharapkan Ny. S atau keluarganya menambah pengetahuannya dengan 

cara lebih sering membaca buku KIA, mencari informasi lewat internet 

atau buku- buku tentang kesehatan dan memberikan pemahaman kepada 

ibu dan keluarga akan pentingnya melakukan pemeriksaan pada 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan D3 Kebidanan FKIK UM Banjarmasin 

Diharapkan khususnya untuk D.3 Kebidanan agar lebih bijak dalam 

melakukan bimbingan untuk mahasiswa LTA agar tidak terjadi 
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kecuranagn yang tidak diinginkan, agar mahasiswa melakukan asuhan 

Continuity of Care dengan baik. Upaya yang bisa dilakukan untuk 

mencegah hal tersebut terjadi. Istitusi D.3 Kebidanan UM 

Banjarmasin/dosen pembimbing diharapkan sepenuhnya terjun langsung 

kelahan praktik, untuk memastikan mahasiswa melakukan asuhan dengan 

benar.  

5.2.3 Bagi Praktik Mandiri Bidan Hj. Halimatus Sa’diyah, Amd. Keb 

Diharapkan para bidan dilahan praktik untuk dapat meningkatkan 

pelayanan kesehatan, terutama pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, 

nifas dan KB. Memberikan asuhan yang berkesinambungan (Continuity) 

agar dapat mengurangi angka kesakitan pada ibu, melakukan pemeriksaan 

kehamilan sesuai standar pelayanan kebidanan kehamilan, melaksanakan 

protap yang sudah ada pada asuhan standar APN, serta melakukan asuhan 

pada bayi baru lahir dan nifas sesuai dengan teori dan standar asuhan 

kebidanan, memberikan asuhan yang kompleks meliputi asuhan biologis, 

psikologis, sosiologis dan sprituasl selama kehamilan, persalinan, bayi 

baru lahir, nifas dan KB. 

5.2.4 Bagi Penulis 

Penulis harus meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam 

melakukan asuhan kebidanan serta kemampuan dalam memberikan 

konseling mengenai kasus yang ditemukan. Khususnya dalam hal 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB.  
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