
BAB 5 

PENUTUP 

  

5.1 Kesimpulan  

Kesimpulan dari semua asuhan yang dilakukan pada Ny. H di wilayah kerja 

Puskesmas Teluk Dalam Banjarmasin adalah:  

5.1.1 Asuhan kebidanan pada Ny. H di Wilayah Kerja Puskesmas Teluk 

Dalam Banjarmasin telah dilakukan secara Continuity of Care dari usia 

kehamilan 35-38 minggu, persalinan dengan tenaga kesehatan, bayi 

baru lahir, masa nifas dan KB telah dilaksanakan namun terdapat 

kesenjangan-kesenjangan dalam memberikan asuhan. 

5.1.2 Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. H telah 

dilakukan sesuai dengan “SOAP” yang dibimbing oleh pembimbing 

lahan. 

5.1.3 Hasil dari Asuhan Kebidanan Continuity Of Care di dapatkan 

kesenjangan pada proses asuhan kehamilan tidak dilakukan 

pengulangan pemeriksaan protein urine dan pemeriksaan HB di 

trimester III, langkah persalinannya pun tidak sesuai dengan standar, 

asuhan bayi baru lahir yaitu IMD tidak berlangsung selama 1 jam, tali 

pusat masih dibungkus menggunakan kasa kering, pada kunjungan 

neonatus ke 2 dan 3 tidak dilakukannya pengukuran tinggi badan dan 

pembingan berat badan bayi dan pada asuhan nifas tidak mengajarkan 

ibu senam nifas. 

5.1.4 Penulis dapat membuat laporan ilmiah berdasarkan kasus yang 

dihadapi yang dibimbing oleh pembimbing materi dan pembimbing 

sistematika penulisan. 

 

5.2 Saran  

Adapun saran yang dapat disampaikan dalam pemberian asuhan ini yaitu:  

5.2.1 Bagi Penulis  



Penulis harus terus menerus menggali ilmu pengetahuan dan mengasah 

keterampilan dalam melakukan pelayanan kebidanan serta kemampuan 

dalam memberikan konseling mengenai kasus yang ditemukan. 

Khususnya dalam hal kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan 

KB. 

5.2.2 Bagi Klien  

Diharapkan klien harus menambah pengetahuan dan wawasan dengan 

cara lebih sering membaca buku KIA, mencari informasi melewati 

internet atau buku-buku tentang kesehatan dan memberikan 

pemahaman kepada ibu akan pentingnya melakukan pemeriksaan pada 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB.  

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan agar asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai 

referensi bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran 

dan data dasar asuhan Continuity of Care selanjutnya.  

5.2.4 Bagi Praktik Mandiri Bidan  

Asuhan yang diberikan pada klien sudah cukup baik dan hendaknya 

lebih meningkatkan mutu pelayanan kebidanan pada ibu hamil, 

bersalin, bayi baru lahir, nifas dan KB yang menggunakan acuan atau 

standar yang telah ditetapkan agar dapat memberikan asuhan yang 

lebih baik sesuai dengan standar dan teori.  

 

 

 


