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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC) secara 

komprehensif pada Ny. H yang dilakukan mulai dari usia kehamilan 34 

minggu, persalinan, Bayi Baru Lahir (BBL), masa nifas dan konseling 

pemilihan metode Keluarga Berencana (KB). Maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

5.1.1 Penulis telah melakukan pengkajian asuhan kebidanan mulai dari usia 

kehamilan 34 minggu, persalinan, BBL, masa nifas dan konseling 

pemilihan metode KB. 

5.1.2 Pendokumentasian asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. H 

telah dibuat dengan metode SOAP dalam asuhan kehamilan, persalinan, 

BBL maupun asuhan pada masa nifas. 

5.1.3 Analisa kebidanan telah dibuat berdasarkan hasil pangkajian pada Ny. 

H mulai dari usia kehamilan 34 minggu, persalinan, BBL, masa nifas, 

dan konseling pemilihan metode KB. 

5.1.4 Penatalaksanaan telah dilakukan sesuai analisa yang dibuat pada Ny. H 

mulai dari usia kehamilan 34 minggu, persalinan, BBL, masa nifas dan 

konseling pemilihan metode KB. 

5.1.5 Hasil asuhan kebidanan antara teori dan tindakan yang dilakukan, 

ditemukan adanya kesenjangan dan beberapa tidak adanya kesenjangan 

dalam memberikan Asuhan Kebidanan Continuity Of Care pada Ny. H. 

5.1.6 Asuhan Kebidanan Continuity Of Care pada Ny. H dilakukan sesuai 

standar asuhan pelayanan kebidanan. 

5.1.7 Asuhan Kebidanan Continuity Of Care yang diberikan kepada Ny. H 

dapat disimpulkan bahwa masa kehamilan, persalinan, BBL, masa nifas 

dan pemilihan metode KB berlangsung dengan fisiologis. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Penulis 

Diharapkan asuhan yang diberikan ini dapat dijadikan pembelajaran 

bagi penulis. Penulis harus terus-menerus menggali ilmu pengetahuan 

dan mengasah keterampilan dalam melakukan asuhan pelayanan 

kebidanan. 

5.2.2 Bagi Pasien 

Diharapkan klien dapat meningkatkan pemahaman untuk selalu 

menjaga kesehatan dan memeriksakan kesehatan di tenaga kesehatan 

untuk mendapat pelayanan pada masa kehamilan, persalinan, Bayi Baru 

Lahir (BBL), masa nifas dan Keluarga Berencana (KB). 

5.2.3 Bagi Praktik Mandiri Bidan 

Diharapkan pelayanan kesehatan dapat meningkatkan pelayanan yang 

diberikan pada ibu hamil, bersalin, BBL, nifas dan KB agar lebih sesuai 

dengan standar asuhan kebidanan. Serta diharapkan hasil pengkajian ini 

dapat menjadi bahan masukan dalam pemberian layanan oleh tenaga 

kesehatan kepada masyarakat khususnya dibidang kebidanan, sehingga 

dapat meningkatkan mutu pelayanan. 

5.2.4 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil asuhan dapat digunakan sebagai referensi bagi 

mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan menjadi data 

dasar ataupun sebagai perbandingan untuk melakukan Asuhan 

Kebidanan Continuity of Care selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 

 


