BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan dari semua asuhan yang dilakukan pada Ny. A di wilayah kerja

Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin adalah:

5.1.1 Asuhan kebidanan pada Ny. A di Wilayah Kerja Puskesmas Alalak
Tengah Banjarmasin telah dilakukan secara Continuity of Care.

5.1.2 Asuhan kebidanan pada Ny. A dari usia kehamilan 34-41 minggu,
persalinan dengan tenaga kesehatan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB
telah dilaksanakan dengan menggunakan manajemen secara tepat.

5.1.3 Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. A telah
dilakukan sesuai dengan “SOAP”

5.1.4 Hasil analisis studi kasus didapatkan kesenjangan pada proses asuhan
kehamilan tidak dilakukan pengulangan pemeriksaan protein urine di
trimester 111 dan pada kunjungan kedua tidak dilakukan leopload 1V,
pada proses pertolongan persalinan pemakaian APD kurang lengkap,
asuhan bayi baru lahir yaitu IMD tidak berlangsung selama 1 jam,
pemberian HBO tidak 1 jam pemberian Vitamin K, pada kunjungan
rumah tidak dilakukan penimbangan pada bayi, dan pada asuhan nifas
tidak mengajarkan ibu senam nifas, ibu tidak menyusui secara ekslusif.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi penulis
Dapat membandingkan antara teori dengan kasus dan penulisan harus
meningkatkan pengetahuan, keterampilan dalam melakukan asuhan
kebidanan serta kemampuan dalam memberikan konseling mengenai
kasus yang ditemukan.

5.2.2 Bagi klien
Kepada klien upayakan untuk dapat menambahkan wawasan dan
pengetahuan ibu tentang masa kehamilan khusus nya tentang cara

mengatasi sakit pinggang pada trimester 11, persalinan yang aman, bayi
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baru lahir, nifas dan KB sehingga dapat menjalaninya secara normal,
dapat meberikan ASI ekslusi pada anaknya dari umur 0-6 bulan dan jika
mengalami keluhan atau komplikasi pada ibu dan bayinya ibu sudah tau
harus melakukan apa pada dirinya dan bayinya.

5.2.3 Bagi institusi pendidikan
Diharapkan laporan tugas akhir ini untuk dapat meningkatkan kualitas
pendidikan bidan dalam pemberian asuhan kebidanan secara COC serta
untuk mengevaluasi kompetensi mahasiswa dalam memberikan asiuhan
kebidanan, sehingga dapat menghasilkan bidan terampil, profesional
dan mandiri.

5.2.4 Bagi lahan praktik
Diharapkan lahan praktik dapat meningkatkan kualitas pelayanan yang
lebih bermutu agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai
dengan standa asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan

ilmu pengetahuan kesehatan.



