BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan countinuity of care pada Ny. N di

klinik bersalin Imas M Amd.Keb yang bertempat di Sungai Jingah dimulai

pada usia kehamilan 32 minggu sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai
berikut

5.1.1 Penulis telah melakukan asuhan kebidanan secara countinuity of care
pada Ny. N dimulai hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir serta
keluarga berencana.

5.1.2 Penulis telah melakukan pendokumentasian menggunakan metode
SOAP pada Ny. N pada saat kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru
lahir dan KB

5.1.3 Penulis dapat menganalisa kasus berdasarkan teori, sehingga dapat
dijadikan teori dasar untuk memberikan asuhan kebidanan kepada Ny.
N.

5.1.4 Penulis dapat membuat laporan ilmiah berdasarkan kasus Ny. N
dengan dibimbing oleh pembimbing materi dan pembimbing

sistematika penulisan.

5.2 Saran
5.2.1 BagiPasien
Diharapkan pasien untuk memeriksakan kehamilannya secara rutin
dan menambah pengetahuannya dengan cara membaca buku KIA,
lewat internet atau buku — buku tentang kesehatan agar memberikan
ibu pemahaman akan pentingnya melakukan pemeriksaan pada

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas, dan KB.



5.2.2 Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan/Puskesmas
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Dapat meningkatkan kualitas pelayanan yang lebih bermutu agar
dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar
asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu
pengetahuan kesehatan

Bagi institusi pendidikan

diharapkan asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai referensi
bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan data

dasar untuk asuhan kebidanan selanjutnya.

Bagi penulis

Dapat membandingkan antara teori dengan kasus dan penulis harus
meningkatkan pengetahuan, keterampilan dalam melakukan asuhan
kebidanan serta kemampuan dalam memberikan konseling mengenai

kasus yang ditemukan.



