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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Manajemen asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC) yang telah 

dilakukan pada Ny. S di PMB Mirna Ariani, S. SiT, MM di Jalan Persada 

Raya Jalur II yaitu di mulai pada kehamilan 35 minggu 5 hari, persalinan, 

bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana, dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut:  

5.1.1 Telah dilakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan 

manajemen kebidanan secara tepat pada ibu hamil, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana. 

5.1.2 Telah  dilakukan pendokumentasian  manajemen kebidanan 

Continuity Of Care (COC) dengan metode dokumentasi “SOAP”   

5.1.3 Telah dilakukan analisis kasus berdasarkan teori yang ada dan 

dijadikan dalam bentuk laporan studi kasus.   

5.1.4 Telah membuat asuhan kebidanan Continuity Of Care pada Ny. S  

kedalam laporan tugas akhir penulis.  

5.2 Saran  

5.2.1  Bagi Institusi Pendidikan Prodi D3 Kebidanan   

Diharapkan institusi dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi 

mahasiswa dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang 

mendukung untuk meningkatkan kompetensi mahasiswa serta 

peningkatan kualitas bimbingan terhadap setiap mahasiswa sehingga 

dapat menghasilkan bidan yang berkualitas.   

5.2.2  Bagi Praktik Mandiri Bidan Mirna Arianti, S. SiT,. MM  

Diharapkan laporan ini dapat dijadikan referensi sebagai asuhan 

dalam melakukan asuhan komprehensif, agar meningkatkan 

pelayanan kesehatan yang lebih bermutu. 
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5.2.3   Bagi Ny. S dan Keluarga  

  Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan pemahaman, serta 

meningkatkan kesadaran untuk melakukan pemeriksaan secara 

rutin ke pelayanan kesehatan dalam masa kehamilan, persalinan, 

bayi baru lahir, masa nifas dan keluarga berencana (KB) sebagai 

upaya deteksi dini terhadap terjadinya komplikasi di kehamilan 

selanjutnya.  

5.2.4 Bagi Penulis  

Diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan ilmu yang telah   

didapatkan selama proses perkuliahan dan mampu melakukan 

asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC) sesuai standar 

pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan dalam memberikan 

asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas 

dan keluarga berencana (KB), sesuai dengan kewenangan bidan 

yang telah diberikan profesi sebagai bidan dan diharapkan dapat 

meningkatkan pengetahuan serta keterampilan dalam melakukan 

asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC) terhadap klien. 

 


