5.1

5.2

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan Continuity of Care (CoC) pada

Ny.K di wilayah Praktik bidan mandiri (PMB) Sahabat mandiri Mirna

Ariani, S.SiT yang bertempat di Jl.Sulawesi No.20, Ps. Lama, kec.

Banjarmasin tengah, kalimantan selatan dimulai pada usia kehamilan 36

minggu sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

5.1.1 Asuhan kebidanan dilakukan menggunakan manajemen kebidanan
kurang tepat pada Ny.K saat menolong persalinan, memberikan
asuhan bayi baru lahir dan neonatus, dan asuhan nifas.

5.1.2 Pendokumentasian manajemen kebidanan dilakukan dengan metode
SOAP

5.1.3 Asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.K didapatkan hasil
diagnosa bahwa persalinan fisiologis, bayi baru lahir dan nifas
fisiologis, dan ditemukan Kekurangan Energi Kronik (KEK) pada
kehamilan Ny.K dan telah dilakukan penatalaksanaan sesuai
dengan diagnosa.

5.1.4 Laporan tugas akhir tentang kasus Asuhan Kebidanan CoC pada
Ny.k di wilayah kerja Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin

Utara telah diselesaikan.

Saran

5.2.1 Bagi pasien
Meningkatkan pengetahuan dan memotivasi diri untuk melakukan
skrinning kesehatan mandiri dan memeriksakan kesehatan di
pelayanan kesehatan pada masalah kehamilan, persalinan, bayi baru
lahir, nifas, dan KB.
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5.2.2 Bagi lahan praktik
Memperbaiki asuhan yang tidak sesuai dengan prosedur dan
meningkatkan pelayanan yang dilakukan oleh tenaga kesehatan

kepada masyarakat khususnya kebidanan

5.2.3 Bagi institusi pendidikan
Memperbanyak keterampilan mahasiswa melalui skill lab secara
langsung (diluar jaringan) dibanding tidak langsung (dalam
jaringan), karena mempraktikkan secara langsung jauh lebih efektif
dibanding dengan praktik mandiri mahasiswi.

5.2.4 Bagi penulis
Penulis dapat lebih mengasah keterampilan praktik asuhan pada ibu
selama hamil, bersalinan, nifas, dan KB.



