BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan continuity of care pada Ny. N di klinik

bersalin Bidan Titin Ekawati bertempat di JI. Ir. P. Moch. Noor, Pelambuan,

Kecamatan Banjarmasin Barat, Kota Banjarmasin, Kalimantaan Selatan

dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas, sampai dengan kb dapat diperoleh

kesimpulan sebagai berikut :
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Asuhan kebidanan pada Ny. N di Wilayah Kerja Puskesmas
Pelambuan Banjarmasin barat telah dilakukan secara continuity of
care.

Asuhan kebidanan continuity of care pada Ny. N dilakukan sesuai
dengan manajemen kebidanan secara tepat yaitu dimulai dari
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas sampai dengan keluarga
berencana.

Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. N telah
dilakukan sesuai dengan “SOAP”.

Menganalisa kasus Ny. N dilakukan sesuai dengan teori.

Pembuatan laporan ilmiah ini dilakukan sesuai dengan kasus yang
telah dilakukan.

Secara keseluruhan asuhan kebidanan continuity of care pada Ny. N mulai

dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana

berjalan dengan lancar, normal dan optimal.

5.2 Saran

Adapun saran yang dapat disampaikan dalam pemberian asuhan ini yaitu :
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Bagi Klien dan keluarga
Diharapkan klien dan keluarga dapat menambah pengetahuannya

dengan cara membaca buku KIA, mencari informasi di internet serta



5.2.2

5.2.3

membaca buku — buku tentang kesehatan dan memberikan ibu
pemahaman pentingnya memeriksakan kehamilan, persalinan, nifas,
bayi baru lahir serta keluarga berencana dan klien diharapkan dapat
bekerjasama dan mau mengikuti anjuran bidan sehingga asuhan
kebidanan ini menjadi asuhan yang komprehensif dan optimal.

Bagi Universitas Muhammadiyah Banjarmasin

Hasil asuhan kebidanan ini dapat di jadikan sebagai bahan
dokumentasi, referensi pustaka, dan sebagai evaluasi mengenai
kemampuan mahasiswa dalam melakukan asuhan kebidanan
continuity of care dan diharapkan institusi hendaknya lebih
meningkatkan mutu Pendidikan dengan penyediaan fasilitas sarana
dan prasarana yang mendukung peningkatan komperensi mahasiswa
sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas.

Bagi Praktik Klinik Titin Ekawati

Asuhan yang telah diberikan kepada klien sudah cukup baik dan
hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan asuhan kebidanan
pada ibu hamil, persalinan, nifas, bayi baru lahir serta keluarga
berencana yang digunakan sesuai dengan standar dan teori untuk lebih

optimal kedepannya.



