BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa:

1) Gambaran perilaku hedonisme pada mahasiswa yang ada di
Banjarmasin berada dalam kategori rendah 6%, sedang 76%, dan
tinggi 18%. Berdasarkan dari hasil tersebut mahasiswa yang ada di
Banjarmasin memiliki perilaku hedonisme yang sedang.

2) Gambaran perilaku hedonisme pada mahasiswa yang ada di
Banjarmasin memiliki gaya hidup hedonis ditiap aspek penyusunannya

yaitu aktivitas, minat dan opini berada dalam kategori sedang.

B. Saran
Berdasarkan simpulan di atas peneliti mengajukan saran sebagai berikut:

1) Bagi Mahasiswa
Penelitian ini bisa menjadi pengetahuan baru akan gambaran perilaku
hedonisme agar mahasiswa dapat mengetahui bagaimana dampak yang
terjadi terhadap hedonisme

2) Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya yang berminat meneliti variabel yang sama untuk
selanjutnya agar menggunakan variasi dalam penelitiannya, maka
melalui variasi baru dari variabel yang ada bisa menciptakan judul
penelitian yang baru sehingga penelitian dengan variabel hedonisme

ini akan semakin luas nantinya.



3) Bagi Masyarakat
Penelitian ini bisa menjadi pengetahuan baru akan gambaran perilaku
hedonisme pada mahasiswa agar masyarakat mengetahui dampak apa

saja yang terjadi pada individu yang memiliki perilaku hedonisme.



